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Souvenons-nous 
des racines de notre joie



Lors de la veillée de prière des JMJ à Lisbonne, le 
pape François a demandé aux jeunes de regarder 
un moment en arrière dans leur histoire, « tout ce 

que nous avons reçu :  tout cela a préparé notre cœur 
à la joie. Tous, si nous regardons en arrière, nous avons 
des personnes qui ont été rayons de lumière dans notre 
vie : parents, grands-parents, amis, prêtres, religieux, 
catéchistes, animateurs, professeurs... ils sont comme les 
racines de notre joie »... et puis le pape a demandé un 
moment de silence pour que « chacun pense à ceux 
qui nous ont donné quelque chose dans la vie, qui sont 
comme les racines de notre joie ».
En cette période de rentrée, qui que vous soyez, 
peut-être pourriez-vous prendre le temps de vous 
arrêter un instant, en silence, afin de penser à ce 
que vous avez reçu. Et, pourquoi pas également 
penser à ce qui vous a donné envie de devenir ce 
que vous êtes, de prendre les engagements qui sont 
les vôtres aujourd’hui, engagements familiaux ou 
professionnels. Sûrement, il y a eu des personnes, 
des modèles d’identification comme on dit ou encore 
des situations, peut-être des besoins ressentis autour 
de vous ou dans la société, et derrière tout cela des 
personnes qui vous ont marqués et vous ont donné 
envie... Grâce à ces personnes, vous êtes ce que vous 
êtes aujourd’hui. Quelles sont les racines de votre 
joie d’aujourd’hui et pour cette année qui débute 
après les vacances d’été ? 
Ne nous faudrait-il pas penser régulièrement à ces 
racines de notre joie, pour ne pas perdre de vue ce 

qui nous motive dans notre existence ? Même si 
nous sommes malades, vieux ou en fin de vie, nous 
avons des motifs de joie, des personnes à aimer, 
des rencontres bienfaisantes à espérer. 
Derrière ces personnes ou ces situations, ces racines 
de notre joie, il y a des appels. On peut dire que c’est 
l’appel de Dieu qui s’est fait sentir en nous, même si, 
sur le moment, on n’y a pas toujours pensé, on ne l’a 
pas vu ainsi. La clé d’une vie heureuse, il me semble, 
c’est de le réaliser. Alors, ayant pris conscience de ces 
appels, perçus à travers diverses rencontres et divers 
liens d’admiration ou d’affection, souvenons-nous de 
revenir vers le Seigneur qui en est l’origine. Car c’est 
en revenant vers Lui, chaque jour, chaque matin en se 
levant, que l’on pourra retrouver notre joie. Dieu est 
la sève qui monte des racines de notre joie. 
Prendre le temps de s’arrêter, de méditer un peu, de 
réaliser ce que Dieu a fait pour nous à travers toutes 
les médiations qui nous ont construites, qui nous 
ont faits ce que nous sommes, c’est vital. C’est aussi 
une question de justice car il serait ingrat de ne pas 
remercier, non seulement toutes ces personnes, ces 
racines —or peut-être certaines ont disparu ou sont 
perdues de vue— mais aussi de remercier Dieu qui 
est la sève. Comment ne pas te louer dit la chanson : 
quand je regarde autour de moi, je vois ta gloire, je 
vois mes frères, merci pour eux...

+ Mgr Laurent CAMIADE, 
évêque du diocèse de Cahors

Editorial 

Souvenons-nous des racines 
de notre joie
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Les collégiens de Cahors 
sur les chemins de Compostelle 

Troquant leurs cartables contre un sac à dos sur 
les reins, les collégiens de Cahors, des classes 
de 6èmes et 5èmes, en quête d’aventure et de 

rencontres, sont partis avec un enthousiasme à toute 
épreuve, credencial en poche, sur les chemins de 
Compostelle. La fin du mois de juin nous offrait 
un paysage doré. Enjambant les hautes herbes, 
traversant les sols arides du Quercy blanc, le petit 
groupe s’est laissé porter au gré des temps spirituels 
proposés sur la route, des jeux et des rencontres. 
Un temps béni pour déposer sur le chemin tous les 
tracas de l’année scolaire, prier, se ressourcer, et 
accueillir les grandes vacances qui approchent.

De Labastide-Marnhac à Montcuq, en passant par 
Lascabanes, où Cécile nous avait réservé un accueil 
exceptionnel au « Nid des anges », chacun a pu savourer 
à sa manière cette expédition spirituelle. Découverte de 
la prière pour certains, ressourcement pour d’autres, le 
cadre privilégié offert par la nature a laissé les collégiens 
séduits par l’expédition.

Le rituel du lavement des pieds à Lascabanes fut vécu 
comme un temps fraternel et hautement spirituel. Puis 
à l’arrivée à Montcuq, place à l’amusement à travers 
un grand jeu animé par Augustin et Esther, deux 
étudiants qui nous ont accompagnés. Le pèlerinage 
a pris fin dans l’église de Montcuq, où nous fûmes 
accueillis par un mystérieux pèlerin qui semblait très 
heureux de nous partager son savoir.  Deux journées 
hors du temps, qui ont laissé un souvenir impérissable 
dans les esprits, avec cette indéniable envie de 
recommencer.

Un grand merci à Michel Fraïsse, père Christian Robert, 
Cécile Maupoux, père Jean-Jacques Kerveillant, et José 
Delassus qui nous ont aidés dans cette entreprise.

Joséphine Gouasdon et Chantal Bonnemère

27 et 28 juin 2023



Lourdes Cancer Espérance 
Une belle journée d'amitié

Le 24 juin, le Mont Saint Joseph accueillait la 
traditionnelle journée d'amitié de « LOURDES 
CANCER ESPERANCE ».

Pour cette journée très attendue, tout était réuni 
pour le bon déroulement de ce rassemblement : un 
soleil éclatant, un ciel bleu, des chants d’oiseaux, une 
brise légère. A 10h30, tout était prêt pour accueillir au 
mieux, à l’ombre, les participants à la journée : tables, 
chaises, parasols, autel et sonorisation pour la messe 
en plein air, le tout mis en place le matin de bonne 
heure par une petite équipe dynamique de jeunes 
bénévoles.
Pendant ce temps, au bas des escaliers, une autre 
équipe préparait et offrait le café, accueillait les amis, 
proposait des "cases" où chacun choisissait ses numéros 
favoris dans la grille-solidarité "LCE", prenait des nouvelles 
des uns et des autres, donnait des renseignements, et 
enregistrait les inscriptions pour le pèlerinage qui aura 
lieu du 19 au 23 septembre à Lourdes.
Petit à petit, vers 11h, tout le monde prenait place 
sous les sapins, devant l’autel dressé sur l’herbe à côté 
de la chapelle, accueillis par Mgr Laurent CAMIADE 
et le Père Christian DURAND, curé du groupement 
paroissial de St-Céré.
Magnifique entrée en célébration par Frédéric Bardet, 
animateur venu du Tarn aidé par Vincent Sexstus, 
bien connu à St-Céré, avec des chants repris avec 
joie par l’assistance ; ce temps de célébration « à ciel 
ouvert » et ciel d’un bleu pur ce jour-là, met le cœur 
en joie !
Le Père Evêque, par son homélie, ne manqua pas, non 
plus, de nous émerveiller par ses bonnes paroles et 
son sourire.

Messe très priante et vivifiante, avec des chants 
magnifiques et pleins d’espérance, en communion 
avec ceux qui nous ont quittés et ceux trop fatigués 
qui n’ont pû nous rejoindre.
Le verre de l’amitié et un joyeux pique-nique 
nous réunissaient ensuite, dans la joie et l’amitié, à 
l’ombre  ; l’occasion d’accueillir les nouveaux et de 
discuter avec ceux que nous n’avions pas vu depuis 
longtemps.
A la pause café, détente et tirage de la petite tombola, 
avec de superbes lots, dont certains ont été confec-
tionnés et offerts par des mains agiles de quelques 
adhérents. Bravo aux gagnants, et MERCI aux généreux 
donateurs !
Ensuite, vint le temps de l’animation en chansons, 
refrains et prières, assurée avec compétence, bienveil-
lance et humour par Frédéric et repris par l’assistance, 
sans oublier le chant de ralliement de L.C.E. « les cailloux 
blancs » ; tout ceci, sourire aux lèvres (c’est bon pour 
le moral !)
Au terme de cette belle journée ensoleillée, après 
avoir croisé tant de sourires, chacun est reparti, heureux 
d’avoir vécu de très beaux moments d’amitié, de 
partage et d’avoir parmi nous le Père Jean Makaya 
que nous avons retrouvé en meilleure santé.
Une dernière petite collation et c’est l’Au-Revoir !
Un grand merci à Mgr Camiade, au Père Christian 
Durand pour leur soutien, à ceux qui ont si bien 
nettoyé le site, à tous les participants à cette rencontre 
et à tous ceux qui ont contribué à la réussite de cette 
agréable journée.
Rendez-vous est donné à l’an prochain, le samedi 29 
juin 2024 !

24 juin 2023, Mont Saint Joseph

L'équipe du LCE
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Triduum à la bienheureuse 
Annette Pelras 

Lors de la grand-messe du dimanche 16 juillet 
2023 en l’église St Étienne de Cajarc, en l’honneur 
de la Bienheureuse Annette Pelras, M. Michel Palis 

a fait une présentation succincte de la future sainte 
cajarcoise :
Annette Pelras... Bienheureuse Annette Pelras... chère à 
tous les paroissiens de notre localité, et, bien au-delà du 
département du Lot, nous laisse le souvenir toujours 
omniprésent de l’humble servante de Dieu, l’une des 
seize Carmélites de Compiègne qui a 
pratiqué à un degré héroïque les vertus 
théologales de foi, d’espérance, de force 
et de tempérance, avant de mourir sur 
l’échafaud, un matin brumeux du 17 
juillet 1794, à la Barrière du Trône, ce 
lieu maudit qui jeta dans l’affliction les 
paroissiens de Cajarc. 
Annette Pelras fut assassinée dans 
le Paris infernal d’une révolution qui  
persécuta les Carmélites réfractaires.
Elle était née en 1760 dans l’une des 
demeures ancestrales de la place de 
l’église, d’une famille qui offrait dans 
tous ses membres l’image de la sainteté. A l’âge de 12 
ans, elle reçut le don sublime de la grâce, au pèlerinage 
du sanctuaire de Notre-Dame du Mas de Noyer, en 
présence de sa grand-mère, traçant le sillon de sa future 
vocation religieuse.
Elle fut appelée sœur Gertrude, infirmière successivement 
à l’hôpital de Brives et à celui de Tulles, après être entrée 

au couvent de Nevers, encore adolescente, puis affirma 
plus d’adhérence au désir de Dieu, lors de sa venue au 
Carmel de Compiègne, en mars 1785, à l’âge de 25 ans. 
Elle deviendra sœur Marie-Henriette de la Providence, 
prendra son habit en octobre de la même année, avant 
sa profession un an plus tard. 
Dans le livre de Romain Masbou rendant un hommage 
vibrant à Annette Pelras, j’ai longuement évoqué sa  
courageuse attitude en face de l’accusateur public et de 

sa joie de se voir condamnée à mort 
pour la cause de Dieu.
«  Jamais, dit le cardinal Villecourt, 
elle ne parut plus belle que lorsque, 
montant sur l’échafaud, elle leva pour 
la dernière fois vers le Ciel ses regards 
étincelants du feu sacré qui embrasait 
son âme. »
Elle avait su créer une relation privilégiée 
avec Dieu qui l’arrachait à la solitude 
mortelle des pénitentes, exaltant sa foi 
jusqu’au sacrifice de sa vie, par amour 
du Christ. 
En conclusion, j’emploierai la métaphore. 

Déposez toutes les âmes des bienheureuses Carmélites 
de Compiègne sur l’un des plateaux d’une balance, 
et sur l’autre plateau, mettez Jésus en Croix. Et vous 
verrez bientôt les deux plateaux se faire équilibre. 
Ce qui explique fort bien ce que valent les âmes 
des martyres. Elles valent le sang de Dieu. C’est pour 
nous tous et l’humanité entière que Jésus a répandu 

jusqu’à la dernière goutte de son sang. 
Que notre chère bienheureuse Annette Pelras, 
que nos chères Carmélites de Compiègne 
connaissent gloire et magnificence divine 
dans les splendeurs d’une canonisation 
qui surviendra tôt ou tard ! C’est notre vœu 
le plus sincère que nous formulons à leur 
égard. »

Michel Palis
Auteur de deux ouvrages : 

« Chroniques du Pays d’Oc » 
et « Carnets d’Occitanie ».

Correspondant de « La Vie Quercynoise ».

en voie de canonisation
Eglise de Cajarc les 15, 16 et 17 juillet 2023
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Journée diocésaine 
de l’écologie intégrale 

Le groupement paroissial de Catus a eu la charité 
d’accueillir tous ceux et toutes celles qui étaient 
venus pour vivre ce beau temps désormais 

traditionnel du dernier dimanche d’août : la journée 
diocésaine de l’écologie intégrale. 
Une marche méditée nous a permis de ressentir le 
lien qui nous unit «  à frère soleil » (Laudato si), aux 
frères les arbres, aux sœurs les plantes, grâce à une 
animation de Sabine et Michel, du CCFD. 

Ce temps béni nous a bien préparés à la messe 
présidée par Mgr Camiade et magnifiquement animée 
par des paroissiens, avec des chants autour de la 
création tels que : nous annonçons le roi ; Laudato si, 
sois loué mon Seigneur….
Après une matinée de louange et 
de contemplation, à l’écoute de 
la Parole de Dieu au travers de la 
« liturgie totale » (Benoît XVI), nous 
avons pu nourrir notre intelligence 
en écoutant Jean-Marc Moschetta, 
théologien sur le thème « la création, 
premier évangile  », entre autres en 
référence avec « l’évangile de la 
création » de l’encyclique Laudato si.

Enfin, nous avons fini en passant à l’action grâce à cinq 
ateliers tels que « l’eau virtuelle », « les caricatures de 
l’écologie », « « Les plantes compagnes ». 
Les deux derniers sont décrits par Cécile elle-même. 
Aux abords du sanctuaire, sur les grandes dalles en 
escalier qui descendent vers le plan d'eau, un atelier 
de création végétale in situ était proposé, sorte de 
micro Land art : une proposition de composition 
éphémère à partir d'une palette d'éléments naturels 
aux couleurs et formes variées, allant de la noisette à 
la fibre de palmier en passant par des fleurs séchées 
et des baies roses ; l'occasion pour Marion de passer 
un « beau moment de solitude et de contemplation », 
comme une prière à la Création.

Un autre atelier proposait de partir à la découverte 
des arbres de la Bible de manière ludique. En se réfé-
rant aux recherches d'Anne Lécu sur le sujet (« Et vous, 
les arbres et les animaux bénissez le Seigneur », Bayard, 
2020) 14 végétaux sont cités dans l'Ecriture, dont 11 
arbres pour lesquels il fallait découvrir la feuille, le 
fruit, l'extrait biblique de référence et les vertus théra-
peutiques. On pouvait aussi faire un jeu olfactif pour 
reconnaître les différentes essences. Dans la Bible, 
ces arbres sont des présences signifiantes  ; dans 
notre vie, ils peuvent nous rappeler que tout nous 
est donné et qu'il n'est pas nécessaire de se soucier 
de ce que nous mangerons, comme les oiseaux du 
ciel (Matthieu, 6, 26) : par le don des arbres notre Père 
nous nourrit, il nous donne la semence, les fruits, les 
remèdes. Il nous a donné le Tilleul, qui ne figure pas 
dans la bible (c'était l'arbre-intrus du jeu), mais dont 
les jeunes feuilles séchées permettent de faire une 
farine et donc du pain, le saviez-vous ?

Sanctuaire de verdure du Dégagnazès, 
dimanche 27 août 2023

P. Bertrand Cormier et Cécile Maupoux

Eglise du Lot / N° 23 / Septembre 2023
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La Lettre
un message pour notre planète 

Un groupe EGLISE VERTE a été créé en 2022 
dans la paroisse de Cahors afin de sensibiliser 
les chrétiens à l’écologie. Le pape François dans 

son encyclique Laudato Si nous rappelle qu’entendre 
la clameur de la terre et la clameur des pauvres n’est 
pas une option, mais désormais une urgence, car nos 
frères les plus démunis sont les plus impactés.

Eglise Verte est une association internationale 
œcuménique, qui propose aux communautés 
chrétiennes des outils pour faciliter la conversion 
écologique. 
Pour plus d’informations vous pouvez consulter son 
site internet : www.egliseverte.org.

Du 1er septembre au 4 octobre, fête de St François 
d’Assise, le Conseil Œcuménique des Eglises Chrétiennes 
fête désormais chaque année LE TEMPS POUR LA 
CREATION, reconnu par le pape François en 2015, c’est 
un temps de prière et de conversion de nos modes de 
vie pour la sauvegarde de notre maison commune. 
C’est pourquoi, vous êtes invités à la projection 
du film documentaire intitulé LA LETTRE. Celui-ci 
relate le voyage de plusieurs personnes d’origines 
et confessions diverses, invitées à Rome par le pape 
François pour discuter des conséquences de la crise 
climatique sur leur environnement. 
Cette projection aura lieu le dimanche 1er octobre à 
17h à la chapelle de Terre Rouge (75 av. Jean Lurçat 
à Cahors). 

L’entrée sera libre et un temps d’échange est prévu 
après le film pour ceux qui le souhaitent.

Groupe Eglise verte de la paroisse de Cahors
Contact : 06 19 35 36 62

Projection dimanche 1er octobre à 17h à Cahors

Présentation de la
Charte de Bientraitance 

La Charte de Bientraitance "Pour protéger et accompagner la vie" pour 
notre diocèse est prête à être promulguée. 
Cette journée sera autant une journée de présentation de la charte que 

de formation sur ce sujet si important aujourd'hui. Cet évènement manifeste 
notre implication dans cet élan de conversion pour cultiver ces vertus de la 
bientraitance mutuelle et de la vigilance collective.

4Programme de la journée :

8h30 : Accueil
9h :  Mot d’accueil de l’Evêque et Temps de prière
9h30 : Présentation de la charte / DEPLA
11h :  Ateliers partage en petits groupes 
11h30 : Procédure de signalement / CRIP du Lot 	

12h : Synthèse des ateliers
12h30 : Déjeuner au Grand couvent 
14h : Signaux d’alerte & Psycho-traumatisme
	 Pr. Jean-Paul Perez 
15h30 : Service d’écoute diocésain & outils de formation
16h : Célébration de l‘Eucharistie

Jeudi 21 septembre de 8h30 à 17h au Grand Couvent de Gramat, 
salle du Cloître, sous la Présidence de Mgr Laurent Camiade
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40 lotois aux JMJ de Lisbonne

Le 6 août, les Journées Mondiales de la Jeunesse à 
Lisbonne se sont achevées par la messe d’envoi du pape 
François. Ce rassemblement de la jeunesse catholique a 

été une réussite où l’enthousiasme de ces journées a touché 
bien au-delà des seuls participants. Si des jeunes croyants 
s’interrogent : « Pourquoi suis-je venu à Lisbonne ? ». « Vous n’êtes 
pas venus ici par hasard » leur répond le pape qui ajoute : « Nous 
sommes aimés par Dieu tels que nous sommes ».
Dans l’engouement, François invite les jeunes venus du monde 
entier à poursuivre leur engagement au-delà de ce rassemble-
ment : « Il y a de la place pour tout le monde dans l’Église, même 
pour ceux qui se trompent, pour ceux qui tombent, pour ceux qui 
peinent » conclut-il.

Les chiffres des JMJ

Plus d’un million et demi de pèlerins ont participé à 
la messe finale du pape, entouré de 30 cardinaux, 700 
évêques et quelques 10 000 prêtres.
Parmi eux, 45 000 JMJistes venus de France ont 
participé au plus grand rassemblement catholique 
du monde. Les Espagnols (77 000) ont été les plus 
nombreux, suivis par les Italiens (60 000) selon les 
chiffres officiels des organisateurs.
Samedi matin, 200 000 fidèles étaient réunis pour 
attendre le pape au sanctuaire Notre Dame de Fatima. 
La prochaine édition des JMJ aura lieu à Séoul, en 
Corée du Sud, dans quatre ans, en 2027. François a 
également appelé les jeunes à répondre présents 
pour le Jubilé de la Rédemption à Rome en 2025.
Certes, les méandres de la vie et les événements de 
l’actualité font faire l’expérience d’autres faces de 
la réalité avec un quotidien plus difficile. Il faut se 
rendre à l’évidence : l’humanité sans accrocs n’existe 
pas. Nous ne sommes pas d’acier et de béton. Nous 
sommes fragiles. Il suffit de pas grand-chose pour 
voir changer nos projets.

Parmi les jeunes du diocèse présents, échanges avec 
Jacinthe Asfaux, 19 ans, habitant Rignac et étudiante 
en Médecine à Toulouse, Hadrien Pouzens, 19 ans, 
de Biars-sur-Cère, en classe de Terminale et Louise 
Servera, 20 ans, de Capdenac-le-Haut, qui vient de 
terminer ses études de Psychologie à Toulouse.
Est-ce que la prière vous aide davantage dans la 
journée ?
Jacinthe : En priant, je sais que Dieu est là à chaque 
instant de la journée pour m’accompagner dans mes 
difficultés et mes joies. Cela change tout. Sans ce lien 
par ma prière, je serai un peu désorientée. Je remets 
dans mes prières tous les éléments que je vis et en les 
donnant je suis confiante, apaisée. La prière c’est ce 
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qui rend active et vivante la foi du chrétien. Dans ma 
prière, j’aime Dieu et les autres.

êtes -vous partie inquiète ?
Louise : Les JMJ me préoccupaient un peu avant le 
départ. Est-ce que j’allais apprécier cette rencontre ? 
Comment allaient se passer les bains de foule que 
j’évite  ? Tout s’est très bien passé grâce à l’unité du 
groupe des Lotois.

Ce qui vous a touché, c'est la présence parmi vous de 
non-croyants ?
Louise : Les JMJ sont faites pour parler à tous, croyants 
et non-croyants.  Dieu sait passer par tous les chemins 
pour aller chercher les cœurs qui s’avancent vers lui. 
Même si ces jeunes sont venus avec des amis pour 
voyager, ils n’ont pas pu repartir indifférents.

êtes-vous fier d'appartenir à la génération Lisbonne 
2023 ?
Hadrien : Oui, j’en suis fier car cette expérience de 
quelques jours m’a beaucoup apporté pour ma foi. 
Nous pouvons être fiers, nous jeunes, d’avoir assumé 
pleinement notre religion et notre foi en témoignant 
de notre expérience.

Quelle empreinte souhaitez-vous laisser des JMJ 
2023 ?
Hadrien : Ce fut pour moi une formidable expérience 
de vie pleine de souvenirs dynamisants. Je me suis 
rendu compte qu’il y a une belle jeunesse catholique. 
A nous, à présent, d’assumer le futur de notre foi et de 
notre religion. Je vais transmettre le plus possible ce 
message autour de moi.

André Décup
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Le groupe du diocèse de Cahors 
devant la basilique de Fatima



16-23 août 2023, camp à l'abbaye Notre Dame des neiges
organisé par l'association JEMCA

Sur les traces de 
Charles de Foucauld 

Cet été, une grande trentaine de jeunes est partie 
sur les pas de Charles de Foucauld pour une 
semaine ! De Figeac à Notre Dame des Neiges 

en Ardèche, l'aventure a commencé. 
Une bonne partie avait déjà goûté l'expérience du 
camp Carlo Acutis, l'an dernier, qui leur a donné envie 
d'un reviens-y. Cette fois-ci, c'est un autre Charles 
que nous avons découvert, un voyageur et un bon 
vivant, tout aussi accueillant. Le camp s'est déroulé 
à l'abbaye Notre Dame des Neiges, ancienne abbaye 
de trappistes, ou Charles de Foucauld a vécu pendant 
sept ans avant de partir au Maroc et en Algérie. Ce fut 
aussi le lieu où il reçu le désir du sacerdoce et ou il 
célébra ses premières messes. L'abbaye a aujourd'hui 
été reprise par les sœurs cisterciennes de Boulaur. 
Nous avons pu assister à leurs offices et vivre la messe 
et les offices en latin. Leur sobriété de vie s'inscrit dans 
la lignée de celle que Charles de Foucauld a vécu 
avec les trappistes
Le camp a débuté le 14 août, avec un départ matinale 
en car de Figeac. Les jeunes, motivés et déjà désireux 
de vivre l'aventure, étaient joyeux et dynamiques. 
Quelques animateurs étaient partis en amont pour 
installer le campement, les sanitaires et espaces de 
repas sur le lieu de camp, s'acclimater aux lieux et 
trouver les repères pour accueillir les jeunes. D'abord 
par des jeux, puis par des temps de sport improvisés 
(passes de rugby, football...), les jeunes se sont 
rencontrés et apprivoisés : l'envie d'être ensemble 
était pregnante sur le camp et visible à ces moments-là
Une autre chose précieuse aux yeux de Charles et 
qu'il nous a donné de vivre pendant cette semaine, 
ce fut l'adaptation et la force de la différence entre 
les jeunes, dans leurs caractères, leurs âges, leurs vies 
quotidiennes. Nous avions une journée type avec des 

temps de service, des temps de jeux comme celui 
des olympiades, une journée de randonnée : tous 
ces moments ont été lieu de rencontre avec l'autre 
dans sa différence, et nous avons été témoins, en tant 
qu'animateurs, de la force et de la joie qui se vivait 
dans ces échanges : les équipes qui ont remportées 
le plus de challenges étaient celles qui s'entendaient 
le mieux. Encore une belle chose que Charles a vécu 
lui aussi en Algérie : c'était la force de la communion 
avec ses frères de différentes religions
Bien que nous soyons à 1200m d'altitude, entourés 
de champs et de crètes de montagne, avec des nuits 
fraîches... nous avons adopté pour une semaine, le 
style vestimentaire maghrebin. C'est vêtu de chèches 
et de djelaba que nous avons fait les grands jeux. 
Nous avons usés de quelques mots de vocabulaire 
arabe et d'images du Maroc et d'Algérie pour habiller 
nos grands jeux et nous plonger dans ce que Charles 
a voulu épouser en partant. La danse du chameau 
(danse orientale) et les « jingle » sur les instruments 
à cordes ont rythmé les veillées et les temps sur le 
camp. Le dépaysement s'est plutôt bien opéré et la 
curiosité s'est éveillée chez les jeunes. 

Enfin, notre présence sur les lieux de l'abbaye nous 
ont donné de nous rapprocher encore un peu plus du 
Seigneur. Nous avons vécu des temps forts, comme 
la messe sur les crêtes pendant la randonnée : les 
vallées nous entouraient et la vue s'étendait devant 
nous. Nous avons aussi vécu une journée monas-
tique, au rythme des offices et des services. 31 jeunes 
sur 35 se sont levés à 5h30 lundi matin, pour prier les 
vigiles avec les sœurs... puis les 6 autres offices. Il se 
trouve que cette journée fut l'une des plus paisibles 
et reposantes de la semaine. Enfin, nous avons vécu 
un temps d'adoration, à l'issu duquel nous avons pu 
recevoir le cœur sacré que Charles avait dessiné et 
porté, symbole de la bonté du cœur de Jésus et de sa 
charité. Un grand moment.
C'est reboosté et le cœur ouvert à l'amitié que les 
jeunes sont revenus. Merci JEMCA !

Humbeline Comoy
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Présentation des comptes

Pour l'année 2022, on constate un retour quasi 
normal en termes de fréquentation des fidèles 
aux offices et la reprise des pèlerinages avec 

l’hospitalité de Lourdes et un pèlerinage en Terre 
Sainte.
Quelques chiffres :
Le résultat comptable est négatif avec -207 033,14 € 
en 2022 (vs - 49 448,29 € en 2021).
Le total des dépenses de fonctionnement est de 
2  762 042,56 €, le total des recettes de fonctionne-
ment est de 2  927 498.72 €, soit un résultat positif 
de fonctionnement de 165 456,16 € (en incluant 
404 365,70 € de legs).
Vous pouvez remarquer l’importance des legs sur le 
résultat de fonctionnement du diocèse (qui serait 
négatif avec - 238 909,54 € sans ces legs).
Le denier, qui devrait être la principale ressource de 
l'Eglise, continue de baisser avec -1,24  % en 2022, 
après une baisse historique de - 8,98 % en 2021 !
(731 842.75 € en 2022 / 741 043.80 € en 2021 / 
832 300 € en 2020).

Maxime Duquennoy
Econome du diocèse de Cahors

A droite : deux graphiques reprenant les grands postes 
de dépenses et recettes de fonctionnement.

au 31 décembre 2022
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L'église en France

Le 26 juin 2023, le pape François a nommé 
Mgr Jean-Pierre Batut évêque auxiliaire 
de l’archidiocèse de Toulouse, à la suite 
de sa démission de sa charge pastorale 
d’évêque de Blois. Il lui a assigné le siège 
épiscopal de Maillezais.

Le 5 août 2023, le pape François a nommé 
M. l’Abbé Grégoire Cador évêque de 
Coutances, suite au transfert de Mgr Laurent 
Le Boulc’h au siège de Lille, le 1er avril 2023.

Le 19 juillet 2023, le pape François a nommé 
M. l’abbé Pascal Chane-Teng évêque du 
diocèse de Saint-Denis de La Réunion 
(Ile de La Réunion), suite à la démission de 
Mgr Gilbert Aubry pour raison d’âge.

Le 19 août 2023, le pape François a 
accepté la démission de Mgr Hubert 
Herbreteau, évêque d’Agen pour raison 
d’âge et a nommé Mgr Pierre-Marie Carré, 
administrateur apostolique.

Le 18 août 2023, le pape François a nommé 
Mgr Jean-Louis Balsa archevêque d’Albi, 
suite à l’acceptation de la démission de 
Mgr Jean Legrez pour raison d’âge.
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La fin de vie 

"L’épineuse question de la fin de vie nous interroge et nous bouscule. 
L’inspiration chrétienne par le biais de l’Espérance qui nous anime 
est un chemin sûr pour aborder ce moment inexorable de toute 

existence, nous procurant les armes nécessaires à sa compréhension, à 
son acceptation et à la nécessité de son accompagnement." 

Claire Trizis
Aumônier de l’hôpital

Le Président Macron a annoncé, d’ici à la fin de l’été, 
une nouvelle loi sur la fin de vie.

Il est urgent de prendre un temps de réflexion pour 
discerner les enjeux et les conséquences 
de ce projet de loi qui légaliserait l’Euthanasie 
(E) et le Suicide Assisté (SA). Par euphémisme 
ces termes sont remplacés par l’expression 
Aide Active à Mourir (AAM) et sont suscep-
tibles d’évoluer vers Mort Choisie Passive et 
Mort Choisie Active.
L’E désigne le fait de donner intentionnel-
lement la mort, soit par la Killpil (pilule de 
la mort), soit par injection « au bout de la 
seringue ». 
Le SA, comme tout suicide, est accompli 
par la personne elle-même, ou avec l’aide 
d’un tiers qui lui en donne les moyens.
Avant d’être éligible à l’AAM, le patient 
devrait avoir reçu une information sur les 
prises en charge en Soins Palliatifs (SP). Les SP sont des 
soins actifs qui cherchent à améliorer la qualité de vie 
des patients et de leur famille, face aux conséquences 
d’une maladie potentiellement mortelle, par la 
prévention de la souffrance physique et/ou psychique 
identifiée précocement et évaluée avec précision, 

ainsi que par le traitement des autres problématiques 
physiques, psychiques et/ou spirituelles qui lui sont 
liées (OMS).

Tout au long du parcours, les SP s’intègrent 
au protocole de soins de vie et non à la 
gestion de la mort. Ils respectent la dignité 
inaltérable de la personne humaine jusqu’à 
la fin de sa vie tout en consolidant la 
promesse de non-abandon.
Dès 1999, la Loi Kouchner garantissait 
l’accès aux SP pour tous et partout. Depuis, 
plusieurs lois se sont succédées jusqu’à 
l’importante Loi Léonetti-Claeys de 2016, 
loi votée à l’unanimité. Cette dernière para-
chève toutes les lois précédentes. Elle :
- Donne le droit de refuser, interrompre ou 
limiter tout acte thérapeutique ;
- Renforce et précise le protocole des direc-
tives anticipées et invite chacun à remplir 

un formulaire ;
- Confirme le rôle de la personne de confiance ;
- Interdit l’acharnement thérapeutique ;
- Garantit le droit de demander le soulagement de la 
souffrance physique et/ou psychique ;
- Encadre avec rigueur le droit à la sédation profonde 
et continue pour les malades dont le pronostic 
vital est engagé à court terme : de quelques heures à 
quelques jours.
Il ne s’agit pas de donner la mort mais de soulager la 
souffrance pour permettre au mourant de s’éteindre 
paisiblement.
La loi actuelle prend soin de ceux qui « vont mourir » 
et ne s’adresse pas à ceux qui « veulent mourir » à 
moyen terme (6 mois).
En septembre 2022, le CCNE (Comité Consultatif 
National d’Ethique) a rendu son avis en déclarant  : 
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« il existe une voie pour une application éthique d’une 
AAM, à certaines conditions strictes avec lesquelles il 
apparaît inacceptable de transiger ». Cet avis soulève 
des questions éthiques et juridiques. Il marque un 
bouleversement anthropologique majeur  : il lève 
l’interdit de tuer. 
Dans 17 pays (sur 185), où l’E et/ou le SA sont dépéna-
lisés ou légalisés, on note une accélération constante 
et incontrôlée de ces pratiques avec une persistance 
des E clandestines. Malgré les « conditions strictes » 
on assiste à des dérives, des chutes des garde-fous 
entrainant une banalisation et un mimétisme drama-
tique de ces actes.
En France « tout le monde a bien conscience que la 
loi serait un point de départ ». Le Président Macron 
semble adopter la politique « des petits pas » comme 
le dit Jean Louis Romero de la militante Association 
ADMD (Droit de Mourir dans la Dignité).
Le message délivré aux handicapés et aux plus vulné-
rables semble clair : le droit de mourir deviendra-t-il 
un devoir de mourir ? Ainsi se développe dans les 
pays précurseurs l’E sociale, le SA devient incitatif 
pour les jeunes et une tentation pour 
les personnes âgées. Les réticences 
des soignants sont maintenant bien 
connues : 13 sociétés savantes, regrou-
pant 800.000 soignants, considèrent 
que donner la mort n’est pas un soin. 
Pour sa part, le député Alain Claeys 
soutien que « la très grande majorité 
des fins de vie pénibles et inaccep-
tables résultent d’une mise en œuvre 
défaillante et insuffisante des Soins 
Palliatifs ».
La présidente des SP, des experts 
et des spécialistes s’accordent pour dire que la 
Loi Léonetti-Claeys permet de prendre en charge 
toutes les pathologies, même les plus lourdes, 
comme la maladie de Charcot, certains cancers... 
Ainsi, les 3 arguments des promoteurs de l’E, souf-
france, dignité, liberté, sont pris en compte par les 
SP dans une bienveillante humanité et solidarité.
La culture palliative et anticipative actée par la loi 
s’impose. A l’heure actuelle, malgré 5 plans de déve-

loppement, 21 départements sont toujours dépour-
vus de structure de SP. Le prochain plan décennal 
s’annoncerait ambitieux, mais le froid calcul de la 

rentabilité des soins révèle la com-
pétition entre l’AAM et les SP, malgré 
les démentis.
En conclusion, il est certain que la 
solidarité fraternelle humanise la 
fin de vie et la mort. C’est un temps 
prècieux qui ne se résume pas à un 
acte technique. Dans le dénuement 
se dit l’essentiel : l’Amour. Nombre 
de réconciliations ont été professées 
au sein des familles, ainsi que des 
déclarations de bon larron.
Comme le dit Marie de Hennezel, le 

souvenir et le travail de deuil s’en trouvent adoucis, 
les SP apportent un peu d’apaisement aux survivants. 
Une culture palliative de qualité s’impose de façon 
universelle pour « apporter une aide active à vivre 
pour tous » (Conférence des Evêques de France) dans 
la lumière de l’Espérance.

Marie Françoise Mas
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Nominations
Par décision de Monseigneur Laurent Camiade, 
évêque de Cahors par la miséricorde de Dieu et la grâce du siège Apostolique :

4Paroisses :
n  L’abbé Romain MANGA, prêtre étudiant du diocèse 

de Ziguinchor, est nommé, à compter du 15 août 
2023, vicaire à la paroisse Saint-Martin en vallée d’Olt. 
Il résidera au presbytère de Prayssac.

n  L’abbé Bernard BRAJAT, jusqu’ici curé du groupe-
ment paroissial de Castelnau-Montratier, est déchar-
gé de cette responsabilité, à compter du 1er octobre 
2023, pour raison de santé. Il résidera prochainement 
sur Cahors. Nous le remercions pour toutes ses années 
de service pastoral, assumé, surtout depuis quelques 
temps, malgré une fragilité de santé importante.

n  L’abbé Christian ROBERT, curé du groupement 
paroissial de Montcuq, est nommé en outre, à compter 
du 1er octobre 2023, curé du groupement paroissial 
de Castelnau-Montratier. Les anciens groupements 
paroissiaux de Montcuq et de Castelnau ne formeront 
alors qu’un seul groupement paroissial, avec le projet 
d’ériger prochainement une paroisse nouvelle sur tout 
ce territoire.

n  L’abbé Jean-Robert MINKOKO, jusqu’ici prêtre du 
diocèse d’Idiofa, en RDC, arrive à la fin de son 3ème 

contrat fidei donum au 31 août 2023. A sa demande 
et avec l’accord de Mgr José Moko Ekanga, évêque 
d’Idiofa, il sera incardiné dans le diocèse de Cahors 
à compter du 1er septembre 2023. En outre, l’abbé 
Jean-Robert Minkoko est nommé, à compter du 1er 
octobre 2023, vicaire au groupement paroissial de 
Montcuq-Castelnau-Montratier. Il résidera au presby-
tère de Castelnau.

n  L’abbé Bertrand CORMIER, curé du groupement 
paroissial de Souillac, est nommé en outre, à compter 
du 1er octobre 2023, curé du groupement paroissial 
de Martel-Cressensac. Les anciens groupements 
paroissiaux de Souillac et de Martel- Cressensac ne 
formeront alors qu’un seul groupement paroissial, 
avec le projet d’ériger prochainement une paroisse 
nouvelle sur tout ce territoire.

n  L’abbé Bernardin GOMEZ, vicaire au groupement 
paroissial de Souillac, est nommé en outre vicaire au 
groupement paroissial de Martel-Cressensac.

4Pastorale des jeunes :
n  Après 17 ans comme responsable de l’Aumônerie de 

l’enseignement public et du service diocésain de la 

pastorale adolescente, l’abbé Mathias LECLAIR est 
déchargé, à sa demande, de cette responsabilité. La 
mission de l’équipe diocésaine de la pastorale ado-
lescente est ainsi conduite également à son terme. 
Nous exprimons ici une grande reconnaissance au 
père Mathias Leclair et à son équipe pour tout le 
travail accompli durant toutes ces années, au service 
des différentes aumôneries, des confirmands, des 
jeunes de notre diocèse et aussi de la Province de 
Toulouse, spécialement à travers des temps forts et 
des rassemblements ayant marqué les jeunes et leur 
ayant permis de progresser dans la foi et l’expérience 
de l’Église.

n  Le service diocésain de la pastorale des jeunes (sous la 
responsabilité de l’abbé Jean-Malo DE BEAUFORT), 
travaille à la mise en route d’une équipe de la Pastorale 
des Jeunes capable de coordonner, accompagner 
et stimuler, en lien avec tous les acteurs possibles, 
l’évangélisation de chaque âge (adolescents, étudiants, 
jeunes pros). Dans cette équipe, Mme Chantal 
BONNEMÈRE, animatrice en pastorale, reste partie 
prenante (une nouvelle lettre de mission devra lui 
être remise prochainement). La nouvelle feuille de 
route du service diocésain est en cours d’élaboration.

4Formation permanente des prêtres :
n  « La formation permanente constitue une exigence 

non négociable dans la vie et dans l’exercice du 
ministère de chaque prêtre » (Ratio fondamentale sur 
la formation des prêtres de la congrégation du clergé 
publiée le 8 décembre 2016). La ratio nationale sur la 
formation des prêtres (8 septembre 2022) insiste sur 
la visée intégrative de cette formation permanente : 
« trouver et établir son centre, et y revenir sans cesse, 
autour de la croix du Seigneur. […] Dans la forma-
tion continue, il faut adjoindre au savoir-être et au 
savoir-faire, un savoir-devenir dans le jeu de toutes les 
relations qui font la vie d’un prêtre. » (p. 139)
Dans le but de mettre en route quelques propositions 
diocésaines, si possible en lien avec d’autres diocèses 
de la province, l’abbé Mathias LECLAIR est nommé 
responsable de la formation permanente des prêtres. 
La feuille de route de ce service est en cours 
d’élaboration.

Décès du Père René Bergougnoux
Le 2 septembre 2023, le père René Bergougnoux est décédé dans sa 78ème année.
Le père Bergougnoux était originaire de Fontanes du Causse, en France. Il comptait 54 
ans de prêtrise et plus de 10 ans de ministère en terre mauricienne. Il était vicaire à la 
Cathédrale Saint-Louis. Il fut à l'origine de la création de Radio-Présence dans le Lot.
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4Jeudi 14 septembre / Rentrée du conseil épiscopal
4Dimanche 17 septembre / Lacapelle-Marival, inaugu-

ration du presbytère rénové / Installation de Mgr Balsa, 
archevêque d'Albi

4Mercredi 20 septembre / Conseil d'Administration de 
l'ARDMP (Radio Présence) à Toulouse

4Jeudi 21 septembre / Présentation de la Charte de 
Bientraitance, à Gramat

4Vendredi 22 septembre / Conseil épiscopal
423-24 septembre / Rencontre à Marseille avec le Pape 

François et pèlerinage à la Sainte-Baume, lieu de vie et 
tombe du serviteur de Dieu Marie-Etienne Vayssière, né 
à Saint-Céré

Octobre 2023
4Dimanche 1er octobre / Messe à Fumel / Fête de 

Sainte-Thérèse au Carmel de Figeac
4Lundi 2 octobre / Bureau du conseil pastoral diocésain
4Mardi 3 octobre / 18h messe de rentrée de l'enseignement 

catholique du diocèse à Cahors, église Saint-Barthélémy
4Mercredi 4 octobre / Réunions pour l'enseignement 

catholique
4Jeudi 5 octobre / Assemblée Duilhé de Saint-Projet 

(évêques fondateurs et protecteurs de l'Institut Catholique 
de Toulouse) à Toulouse

4Vendredi 6 octobre / Réunion des conseils épiscopaux 
de Cahors et de Tulle / 17h adoration et messe pour les 
vocations à la cathédrale

4Samedi 7 octobre / Rencontre avec le pôle provincial de 
la lutte contre les abus, à Gramat

4Dimanche 8 octobre / Sainte Fleur à Issendolus
4Samedi 14 octobre / Rassemblement diocésain de la 

catéchèse à Rocamadour
4Mardi 17 octobre / Rencontre avec les responsables des 

services des vocations de la province à Toulouse / Rentrée 
solennelle de l'Institut Catholique de Toulouse

419-20 octobre / Conseil presbytéral
420-24 octobre / Rassemblement national Kerygma à 

Lourdes sur le thème « A vous d'en être les témoins » 
(Lc 24, 48) avec la délégation diocésaine de 18 personnes

4Dimanche 29 octobre / Bénédiction de l'autel d'Assier

novembre 2023
4Mercredi 1er novembre / messe de la Toussaint à la 

cathédrale
42-8 novembre / Assemblée plénière des évêques à 

Lourdes
4Jeudi 9 novembre / Assemblée générale du MCR à 

Saint-Jean Lagineste
4Vendredi 10 novembre / Conseil épiscopal
4Dimanche 12 octobre / Rencontre des Journées 

paysannes à Gramat
412-18 novembre / Prédication de la retraite des prêtres 

de Toulouse à Vaylats
4Samedi 18 novembre / Rencontre des diacres perma-

nents du diocèse
419-24 novembre /Retraite des prêtres et diacres du 

diocèse de Cahors
4Samedi 25 novembre / Journée diocésaine d'approfon-

dissement de la démarche synodale 
4Mardi 28 novembre / Réunion avec les responsable de 

la catéchèse de la province de Toulouse

décembre 2023
4Vendredi 1er décembre / Adoration et messe pour les 

vocations à la cathédrale
42-3 décembre / Rencontre nationale des séminaristes 

de France à Paris
45-6 décembre / Rencontre statutaire du séminaire de 

Toulouse
46-7 décembre / Rencontre des évêques et vicaires 

généraux de la Province de Toulouse
4Vendredi 8 décembre / Conseil épiscopal
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Jeudi 21 septembre 2023
Présentation de la Charte de Bientraitance

Sous la présidence de Mgr Laurent Camiade
Au Grand Couvent de Gramat, de 8h30 à 17h30

Samedi 23 et dimanche 24 septembre 2023
pèlerinage à Marseille et la Sainte-Baume

Messe avec le Pape François.
Dimanche 24 septembre 2023

journée mondiale du migrant et du réfugié
Dimanche 1er octobre 2023

projection : LA LETTRE / Un message pour notre planète 
Chapelle de Terre Rouge à Cahors à 17h

Mardi 3 octobre 2023
messe de rentrée de l'enseignement 

catholique du diocèse à Cahors
A 18h, à l'église Saint-Barthélémy 

Dimanche 8 octobre 2023
spectacle  "monsieur le curé fait sa crise"

18h30 à 19h45 à la Cathédrale de Cahors
Billetterie ouverte :
https://www.billetweb.fr/mlc-cahors
ou 05 65 21 30 91 si vous n'avez pas internet

Du dimanche 8 au dimanche 15 octobre 2023
Pèlerinage à Rome et Assise

Accompagné par l'abbé Xavier Larribe
Contacts : 06 82 37 51 48
E-mail : pelerinages@diocesedecahors.fr

Samedi 14 octobre 2023
Rassemblement diocésain de la Catéchèse

A Rocamadour, pour tous les enfants du KT et tous les 
catéchistes
Contacts : Suzanne Lamartinière 
06 01 71 69 81 / catechese@diocesedecahors.fr

Du vendredi 20 au lundi 23 octobre 2023
Rassemblement KERYGMA à Lourdes

Délégation diocésaine de 18 personnes
Rendez-vous sur kerigma.catholique.fr

Samedi 25 novembre 2023
Journée diocésaine d'approfondissement 

de la démarche synodale

Actualités du diocèse de Cahors : 
www.cahors.catholique.fr



Vous souhaitez être accompagné
dans l'organisation de votre succession ?

legs à l'église
Bon à savoir

Savez-vous que l’Association Diocésaine
de Cahors est habilitée à recevoir des legs
sans que vous ne lésiez vos proches ?

Léguer, c’est anticiper et choisir librement

Le service legs et donations de l’Association Diocésaine de Cahors 
est à votre disposition : econome@diocesedecahors.fr • 05 65 35 25 84

Le cas   2   vous permet de donner 30 250 € à l’Église,
en plus des 45 000 € à votre neveu.

* chiffres calculés hors abattement fiscal,
contactez-nous pour davantage d’informations.

Exemple : votre patrimoine est de 100 000 €*
et vous souhaitez faire un legs à votre neveu. 

1 2
LEGS DIRECTEMENT

À VOTRE NEVEU
LEGS À L’ASSOCIATION

DIOCÉSAINE DE CAHORS
par testament avec charge de remettre 

à votre neveu 45 000€

Les droits de succession s’élèvent à :

55 000 € 24 750 €

Vous transmettez directement à votre neveu :

45 000 € 45 000 €

Vous transmettez à l’Église en votre nom :

0 € 30 250 €


