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AVOIr OU Ne pas
avolr la vocation...

Longtemps dans notre imaginaire collectif « avoir la
vocation » signifiait étre appelé par Dieu pour étre prétre,
religieuse ou religieux. La « vocation » ne concernait donc
gu’un tout petit nombre d’entre nous. La question semble
de moins en moins se poser en ces termes : I'Eglise elle-
méme ne parle-t-elle pas d'abord de vocation de baptisé ?

Notre vocation de femme et d’homme est de devenir disciple du Christ,
en Eglise, et de participer & sa mission d'annonce de I'Evangile au
monde. Dans cette perspective chacun peu a peu découvre, en fonc-
tion de ce qu'il vit, de ceux qu'il rencontre, les différentes maniéeres
d'étre fidele a sa vocation.

Anton Kitanov-Doutreleau, jeune prétre de la Mission de France, écrit
« Je réalise qu’'un ensemble de propositions faites par la Mission de
France m’ont conduit a avancer sur mon chemin de vie et de foi. C'est
la-dessus que s'est posée la question de devenir prétre. »

De la méme maniere, sur leur chemin de vie, Sarah et Cédric, membres
du service des vocations de la Mission de France, témoignent : « Cela
nous bouscule nous-mémes, fait revivre notre foi et nous fait relire nos
propres choix. »

En fait la vocation n'est-elle pas simplement une obéissance au réel?
Dans chacune de nos vies, discerner un appel, repérer un chemin,
une orientation dans laquelle nous croyons que Dieu nous accom-
pagne, et faire des choix qui contribuent a faire grandir son Royaume.

« Fleuris |a ou tu as été planté ! » disait saint Francois de Sales.

Francoise Cousin
Membre de la Communauté Mission de France

LA COMMUNAUTE MISSION DE FRANCE

POST-SC#M

QUE CHERCHES-TU ?

Tuasentre18 et 30 ans ?

Tu te poses des questions sur ton
avenir, ton orientation, tes choix
de vie, ta vocation ?

Le Pole Jeunes de la Mission de
France te propose un temps de
rencontre, de convivialité et de
priere les 21 et 22 mars 2026, a
I'’Abbaye cistercienne de Tima-
deuc, en Bretagne (56).

Tu pourras partager tes ques-
tions avec d'autres jeunes sur

le théme : «Unifier ma vie : ses
ports et ses phares, ses caps au
large, ses traversées, avec quel
équipage ?»

La démarche spirituelle sera
accompagnée par des prétres et
des laics de la MDF ainsi que des
moines.

Contact : Bruno Régis -
brunoregis@missondefrance.fr —
07 63 9525 50
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Anton Kitanov-Doutreleau
Naissance d'une vocation

PAR EMMANUELLE PIRAT

Anton Kitanov-Doutreleau, 37 ans, est ingénieur. Il 3 été

ordonné en 2024 et envoyé par la Mission de France dans
Lla banlieue lyonnaise : prétre au travail, impliqué dans Lle

secteur paroissial de Saint-Fons - Vénissieux, et aupres

des jeunes dans la cité des Minguettes ou il réside.

Comment est née ta vocation?
A cette question simple, on
attendait, sans doute un peu
naivement, une réponse qui
viendrait sans hésitation. Mais
en fait non. Et, a bien y réfléchir,
tant mieux. Car poser la ques-
tion de la vocation, c’est se trou-
ver devant un grand mystere.
Qu'est-ce qui, de I'enfance, des
influences familiales, des expé-
riences, des rencontres ou des
deuils, va me conduire au point
de dire : « je suis fait pour cela »,
« je veux cela pour ma vie » ? Le
cheminement est parfois lent,
complexe, ou bien marqué par
une fulgurance, une révélation.

Pour Anton, la vocation a étre
prétre reléve plutét d'un long
processus, comme un puzzle
qui s'agence petit a petit. Sans
doute, son enfance passée

entre la Bulgarie et la Norman-

die, aupres d'une famille adop-
tive « ou la foi, simple, mais
chevillée au corps, était vécue
dans l'accueil » a constitué un
premier ancrage. « Jai été bai-
gné dans cette ambiance de
foi et de priére », résume-t-il.

Puis, lors de ses études d'in-
génieur a l'école des Ponts et
Chaussées, sa fréquentation de
'aumobnerie étudiante apporte
une nouvelle piece au puzzle,
puisqu'il y croise Patrick Salaun,
prétre de la Mission de France...
« A cette époque je ne me posais
pas la question d'étre prétre. Je
me disais plutdt : dans quelle
activité, quel service, quelle
maniere de vivre vais-je me
déployer ? ». Lors de ses pre-
miéres années de vie profes-
sionnelle, en tant gqu'ingénieur
en gestion des infrastructures
ferroviaires, il éprouve dailleurs
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Ordination d’Anton, le 29 juin 2024 3 Vénissieux (69)

quelques doutes sur le fait que
cette vie-la puisse lui corres-
pondre complétement. « Méme
si jaimais mon travail, je sentais
que je n'y trouvais pas le plein
épanouissement. »

C'est finalement dans son
cheminement avec la Mission
de France, tout d'abord au Ser-
vices Jeunes, puis avec le Ser-
vice des vocations, enfin grace
a la formation théologique du
« Parcours fondamental », que
sa vocation s'est peu a peu
révélée et affirmée. « Je réalise
qu'un ensemble de proposi-
tions faites par la Mission de
France m’'ont conduit a avan-
cer sur mon chemin de vie et
de foi. C'est la-dessus que s’est
posée la question de devenir
prétre », explique-t-il. Avant de
conclure : « C'est en avangant
avec d’autres, en collectif, sur
nos questions existentielles
dont certaines questions théo-
logiques font partie - que des
questions  beaucoup  plus
larges d'engagement, de rap-
port a 'Eglise ont été mises en
lumieére... Jusqu’au jour ou j'ai
souhaité que mon action dans
le monde passe par une action
et une présence de ['Eglise
dans le monde ».
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Sarah et Cédric
Blondeau

Membres de la Communauté Mission
de France

PROPOS RECUEILLIS PAR MARIE BRAUX.

AcCcompagner,
discerner

Mariés et parents de 4 enfants, Sarah et Cédric vivent dans le
sud de ’Essonne ou ils font partie d’'une équipe Mission de

France. Sarah est conseillere en insertion professionnelle et
Cédric travaille dans une entreprise d’insertion dans le bati-
ment. ILly a 1an, ils ont été appelés a rejoindre le service des
vocations de la Mission de France.

a EN QUOI CONSISTE CE
SERVICE DES VOCATIONS ?

Sarah : C'est une équipe consti-
tuée de 2 couples et un prétre.
Nous offrons différentes propo-
sitions aux personnes qui sou-
haitent discerner leur vocation :
- le parcours « Chemin »
regroupe des hommes qui se
posent la question d'étre prétre.
lls frappent a la porte de la
MDF ou ils ont percu une autre
facon de vivre le ministére pres-
bytéral; ou bien ils ont croisé
quelgu’un sur leur chemin qui
leur a conseillé de venir. lls ont
soif de découvrir le charisme du
prétre au travail.

- les week-ends « Que
cherches-tu ? » sont organisés
avec le Poéle Jeunes de la MDF
pour les jeunes de 20 a 30 ans
qui se demandent quel sens
donner a leur vie. lls ont lieu

au Carmel de Mazille en Bour-
gogne et au monastére cister-
cien de Timadeuc en Bretagne.

9 QUELLES RECHERCHES,
QUELLES ATTENTES PERCE-
VEZ-VOUS DE LA NOUVELLE
GENERATION DURANT CES
WEEK-ENDS ?

Sarah : Les jeunes présents,
filles et gargons, sont en petit
nombre et ne sont pas repré-
sentatifs d'une génération. A
I'issue du week-end, ils sont
généralement heureux d'avoir
trouvé un espace de parole
libre, dans lequel ils ont pu
se livrer en confiance, échan-
ger avec dautres. Partager
les temps de priere avec les-
communautés monastiques
qui nous accueillent,et étre a
I'’écoute de la Parole de Dieu
les aident dans leur discerne-
ment et leur reflexion.

Cédric: Les participants ont en
commun de vivre leur foi de
maniere authentique au coeur
du monde, au travail, dans
leurs engagements aupres de
personnes en précarité ou en
souffrance psychique

9 POURQUOI AVEZ-VOUS
ACCEPTE CET ENGAGEMENT?

Cédric : D'abord pour nous
mettre au service du « corps »
de la MDF en répondant a un
appel et en portant cette mis-
sion en équipe. Le parcours
« Chemin » est bati sur la Parole
de Dieu,destempsd’échanges,
la rencontre avec des témoins,
des moments plus informels.
Nous sommes la pour aider
chacun a discerner, signaler un
point d'attention, pour baliser
le parcours proposé. L'essentiel
est I'’écoute. Nous avons des
engagements chacun de notre
coté : nous sommes contents
de porter cette mission en
couple. Cela nous nourrit.

Sarah : C'est un engagement-
trés riche, qui nous fait appré-
hender des choses que nous
n'avions pas mesurées. Les
jeunes nous livrent leurs par
cours, parfois difficiles, leur
guestionnement, témoignent
de leur foi. Cette confiance
nous touche. Cela nous bous
cule nous-mémes, fait revivre
notre foi et nous fait relire nos
propres choix.
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28 février 2026
RENCONTRE DU RESEAU
SANTE AUVERGNE RHO-
NE ALPES A SAINT FONS
(69)

Contact : Nathanaélle
Montanier - nath.monta-
nier@orange.fr

18-19 avril 2026
WEEK-END DE LECTURE
BIBLIQUE DANS L'ES-
SONNE (91)

POUR LES JEUNES PROS
ET ETUDIANTS EN FIN
DE FORMATION

« Bible et travail profession- «Uappel de Pierre et André » (1470) par Matteo di Giovanni (Ecole de
nel » Sienne en Italie)
Contact : Guillaume Roudier

06 85 06 82 41 ME VOICI

8-10 mai 2026 Seigneur Jésus,

RENCONTRE REGIO- Toi qui viens a notre rencontre souvent sans bruit,
NALE ET FAMILIALE EN Ouvre nos yeux pour que nous sachions te reconnaitre,
LOIRE ATLANTIQUE (44) Délivre-nous de nos regards trop courts,

Sur Ig them_e « Entendre de nos jugements rapides,

eraisduviEniy - des habitudes qui nous empéchent de voir ta présence.
Contact : Joél Bodinier - Donne-nous un cceur simple et attentif,

B sDEs a2 Capable de s'’émerveiller quand tu passes.

Que ton Esprit élargisse notre regard,

13- 17 mai 2026 , . .
pour que nous découvrions ton visage

BIBLE EN COMTE A

DOLE (39) dans la Parole, dans I'Eucharistie,
dans celles et ceux que tu mets sur notre route,

Contact : Annie Millot dans les pauvres, les blessés, les inattendus.
millotannie39@orange.fr - )
06 09 34 90 96 Et lorsque tu nous appelles, Seigneur,

i mets en nous la disponibilité du serviteur,
Propositions la liberté du disciple,
pour les 18-35 ans I'élan de celui qui se sait aimé.

Apprends-nous a dire avec confiance : « Me voici »

Me voici pour te suivre.
Me voici pour te laisser transformer ma vie.
Me voici pour étre lumiére la ou tu m'envoies.

Bruno Régis - Prétre de la MDF
Responsable de I'appel au ministére presbytéral

Communaucé

Pour s'abonner : communication@missiondefrance.fr
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