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Jésus, Marie, Josepnh..
quelle famille!

Marie se trouve enceinte, avant d'avoir eu une vie
conjugale avec son fiancé, par I'action de I'Esprit Saint ;
Joseph recoit en songe l'appel a ne pas la répudier et
a l'accueillir chez lui (Mt 1, 18-35) ; Jésus nait dans une
étable, faute de place dans la salle de I'auberge ou ils
s'étaient réfugiés. Et c'est dans ce nourrisson, dans
cette famille, que Dieu s'incarne pour rejoindre notre humanité !

Quand nous serons devant une creche de Noél, pensons aux familles
d'aujourd’hui qui se composent, se décomposent et se recomposent.
« Aujourd’hui, c'est l'arrivée de I'enfant qui permet de faire famille, ce
n'est plus le mariage » nous dit Brigitte, membre d'une équipe MDF a
Nantes, qui participe & I'animation d'un espace de rencontre parents/
enfants. En méme temps il y a de plus en plus de personnes qui vivent
seules, par choix ou de facon subie. Yves, prétre de la MDF et médecin
pédiatrique, témoigne de son expérience.

Sur le sujet de la famille comme sur d'autres, il faut savoir discerner les
signes des temps. Le concile Vatican Il, dont nous commeémorons le
60eme anniversaire de sa cléture le 8 décembre 2025, nous y invite :
« L'Eglise a le devoir, a tout moment, de scruter les signes des temps et
de les interpréter & la lumiére de I'Evangile, de telle sorte qu'elle puisse
répondre, d'une maniere adaptée a chaque génération, aux questions
éternelles des hommes sur le sens de la vie présente et future et sur
leurs relations réciproques » (Gaudium et Spes — Constitution pastorale
sur I'Eglise dans le monde de ce temps).

Discerner et accueillir avec bienveillance toutes les naissances.
Discerner, accompagner et — le plus important - aimer !

Martine Cool
Membre de la Communauté Mission de France
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POST-SCRIPTUM

TAIZE ET LA MISSION DE
FRANCE

LLa rencontre européenne de
Taizé se tient cette année a
Paris et en Ile-de-France, du
28 décembre au ler janvier,

a l'initiative des freres de la
communaute. Des milliers de
jeunes de différentes confes-
sions sont attendus pour prier
ensemble pour la paix et réfle-
chir sur les enjeux du monde
d'aujourd’hui.

A Ivry-sur-Seine (94) le

Service Jeunes de la Mission
de France s'associera a l'accueil
d'une cinquantaine de jeunes
européens regus dans des
familles de la ville, en lien avec
la paroisse. Les jeunes accueil-
lants et accueillis participeront
a des temps de priere organi-
sés le matin a Ivry, l'aprés-midi
a Paris, et le soir a Bercy.

Un beau temps de rencontre
et de ressourcement au seuil
d'une nouvelle année : n'hési-
tez pas a vous y associer !

Contact : Soizic-Marie
- (061790 04 99)
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Brigitte Monot
Tricoter la famille

PAR MARIE BRAUX

Brigitte Monot est intervenante dans un espace de ren-
contre parents/enfants. Avec son mari Philippe, elle est
en équipe MDF 3 Nantes. Dans l’animation des sessions
« Bible et mer » et dans les temps-forts organisés en
Bretagne elle porte un souci particulier 3 l'accueil des

enfants et des familles.

Les Espaces de rencontre
« enfants-parents » sont des
dispositifs de droit commun
qui permettent a un enfant de
maintenir ou de renouer un
lien avec l'un de ses parents
suite a une séparation diffi-
cile. Ce travail, explique Brigitte,
demande une grande écoute
et adaptation : « Jaime ce tra-
vail de « tricotage » ou nous
allons au rythme de l'enfant et
de ses parents. Nous ne faisons
pas pour eux mais avec eux.
Les rencontres sont collectives,
ce qui permet une entraide
entre les parents, les enfants. »
Lintervenante permet parfois
a l'enfant de sortir du conflit de
loyauté : il peut reproduire et
projeter les émotions de 'un des
parents sur l'autre et refuser de
le rencontrer. Dans les ateliers
pour enfants, je suis toujours

surprise de leur confiance pour
dire leurs émotions. Lors de la
4eme séance, les parents sont
invités. Par le dessin, le théatre,
ils leur disent : «arrétez de vous
disputer», «l'argent c'est pas nos
affaires», «nous Vous aimons»...
Les parents écoutent avec émo-
tion. Ensemble ils répondent aux
enfants : «nous sommes fiers de
VOouS».

Ce travail de médiation a éga-
lement amené Brigitte a réflé-
chir non pas sur « la famille,
mais sur les familles ». Faire
famille c'est essentiellement
une question de parentalité.
« Aujourd’hui, c'est l'arrivée de
l'enfant qui permet de faire
famille, ce n‘est plus le mariage.
Les jeunes parents sont bous-
culés dans leurs habitudes.
Les familles se décomposent,
recomposent ; elles sont solos,

Avec les enfants, lors d’une session MDF « Bible et mer »
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homoparentales... plurielles !
En jouant au jeu des 8 familles!
elles réalisent que leur famille
est bien une famille I »

Au sein de la MDF, Brigitte
est aussi sensible a I'accuell
des enfants et des familles
qui se trouvent parfois dému-
nies pour parler de la foi. Lors
des rencontres, elle a le souci
d ‘offrir des temps aux parents,
des temps parents-enfants, et
des temps intergénération-
nels. Il se trouve également des
enfants non baptisés. Se pose
alors la question de la trans-
mission de la foi.

Comment vivre quelque
chose avec dautres familles
ou dans le lien intergénéra-
tionnel ? Comment élargir la
famille a d'autres parents, a
des amis ? Cela peut étre
une vraie expérience pour
des enfants de vivre en
groupe et pour les parents
de les confier a dautres.
« Souvent c'est I'occasion pour
les parents de découvrir leur
enfant autrement, sans éti-
quette. Leur enfant trouve sa
place dans un collectif et c'est
une grande joie pour parents
et enfants. »

Jeu de sociéte des 7 familles, remis au
gout du jour pour prendre en compte
les nouvelles formes de familles
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Soigner les enfants,
une passion !

Ordonné en 1981, Yves Petiton était « prétre au travail » :
médecin pédiatrique dans des quartiers populaires de la

région lyonnaise mals aussi parisienne. A 73 ans, engagé au

service d’'une paroisse de 'Essonne, il nous livre sa fagon de

voir et de vivre la famille.

0EN DEVENANT PRETRE,

TU AS DU RENONCER A FON-
DER UNE FAMILLE. CELA A-T-
IL ETE UN CHOIX DIFFICILE ?

Jétais en formation pendant
les années 70, une période
marquée par Mai 68, la décou-
verte des sciences humaines,
la psychanalyse, la libération
sexuelle, etc... C'était davantage
le fait de renoncer a la sexua-
lité qui posait question. Depuis
tout jeune, j'avais le projet d'étre
prétre. C'est cela qui m’'habi-
tait. Cependant, pendant mes
études de médecine, j'ai eu une
copine. Et donc la question s'est
posée : est-ce que je pourrai
étre heureux en faisant le choix
du célibat ? Cela sest joué la
derniere année, I'année de l'en-
gagement pour le diaconat. J'ai
été travaillé par cette question

durant plusieurs mois. Et puis,
dans la priere, jai regu cette
phrase : « il m'a été fidele, il me
sera fidele ». J'ai compris que
ce serait chemin faisant que je
découvrirai comment étre heu-
reux ainsi.

9 EN ETANT MEDECIN
DANS DIFFERENTS TYPES

DE STRUCTURES (PMI,
URGENCES PEDIATRIQUES,
INSTITUTS MEDICO-EDUCA-
TIFS-IME...), TU AS ETE EN RE-
LATION AVEC DES FAMILLES
DE TOUS HORIZONS... CELA
A-T-IL ETE POUR TOI UNE
FACON DE « FAIRE FAMILLE »
AUTREMENT ?

Mes collegues m'ont souvent
dit « Tu t'occupes des enfants
que tu n'as pas eus » Ce n'est
pas faux. Le travail avec les
enfants m'a passionné. Avec les

3 QUESTIONS A.. D

Yves Petiton

prétre de la Misson de France

PROPOS RECUEILLIS PAR EMMANUELLE PIRAT.

enfants et leurs familles... Parce
que tu ne peux pas soigner
des enfants sans étre atten-
tif a la dynamique familiale.
Le symptdme de I'enfant est
souvent révélateur de quelque
chose qui se vit dans la famille:
une naissance, un conflit, un
pere qui a perdu son travail..
Quand, en PMI, je recevais
une mere et son nourrisson, je
lui parlais des autres enfants
mais aussi du pere. Pour une
raison pédiatrique, mMais aussi
pour une raison évangélique:
parler de celui qu'on risque
d'oublier ('autre enfant ou le
pere). J'ajouterai que le contact
avec ces familles, souvent
d'origine étrangere, m'a beau-
coup appris. Cette ouverture a
d'autres modes d'éducation ou
de soin a été source d'enrichis-
sements incroyables !

9 EN QUOI EST-IL IMPOR-
TANT POUR TOI D'ETRE EN
EQUIPE MDF AVEC DES
FAMILLES ?

Quand jai été ordonné, les
équipes étaient constituées
uniguement d’hommes,
prétres et célibataires. L'inté-
gration des femmes et des
familles dans les équipes s'est
faite progressivement. C'est
en 1996 que jai rejoint une
équipe avec des couples et
deux prétres. Cela apporte une
richesse de regards, dexpé-
riences, mais aussi un équilibre.
Nous portons nos missions
ensemble, dans nos diversités,
en complémentarité.
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4 janvier et ler février

« LES DIMANCHES
AUTREMENT » A LYON
Contact:

Clémence Pornon —
cmdf.lyon@gmail.com

24 janvier 2026
RENCONTRE DU RESEAU
SANTE ILE-DE-FRANCE A
IVRY-SUR-SEINE (94)
Contact:

Anne Desbruyeres -
annedesbruyeres9l@
gmail.com

31 janvier 2026)
RENCONTRE DU . . .
RESEAU EDUCATION AU «On grandit, on quitte Le nid.... »
PERREUX SUR MARNE

(94)

«Bﬁsl’céocgle de Saint Jean ECOUTEZ...

Contact : Jérébme -

06 3554 74 38 . N
La chanson contemporaine est un bon canal pour se mettre a
I'écoute de notre sociéeté, et y discerner les signes des temps.

28 février 2026 Ecogt'ons, regardohs -grace au QR Code-, Ben Mazué qui nous livre

RENCONTRE DU RE- sa vision de la famille.

SEAU SANTE AUVERGNE

RHONE ALPES A SAINT Famille, je taime tant

el (6,9) Pour toj, j'ai de grands sentiments

Contact: ) o

Nathanaélle Montanier - Les plus vrais, les plus évidents du monde

nath.montanier@orange.fr Mais famille, tu me fais des noeuds

Des secrets, des pigques et des bleus
Des regrets qui m'inondent (...)
21-22 mars 2026
Abbaye de Timadeuc (56)
pour les 18-30 ans Famille, je t'ai quittée
QUE CHERCHES-TU ? C'est normal, c'est comme ¢a qu’on fait
«Unifier ma vie : ses ports
et ses phares, ses caps au
large, ses traversées, avec Puis on fait un nouveau nid

On grandit, on quitte le nid

quel équipage 7» ' Mais pas un jour ne passe, pas un jour
Contact : Bruno Régis
brunoregis@missonde-
france fr - 0763952550

Sans qu’je me souvienne de I'amour
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