
Catéchèse et Liturgie :

Si on en parlait ? 

Grand couvent de Gramat, 

Samedi 16 novembre 2024



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

9h15 Introduction de la journée 

9h30 Liturgie suivie d’une catéchèse baptismale

10h30 / 1. Et si on se redisait le sens des mots ? 

10h45 / 2. La liturgie une source pour la catéchèse ? 

11h15 / 3. Pour une catéchèse mystagogique !

11h35 Pause festive 

12h15 / 4. Le Missel Romain … cet inconnu, trésor pour la catéchèse !

13h00 Déjeuner – Repas 

14h15 Ateliers 

16h15 Temps de ressaisissement 

16h30 Annonces et prière finale 

16h45 Fin de la rencontre

17h00 Célébration eucharistique



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

10h30 à 10h45 : 

1. Et si on se redisait le sens des mots ?

o Introduction à la journée : 

pourquoi cette thématique ? (Suzanne) (5min)

o Vous avez dit : Catéchèse ? (Christophe) (5min)

o Vous avez dit : Liturgie ? (Bertrand) (5min) 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

Pourquoi cette thématique ? 

• Le disciple triste , le disciple souffrant,

• Au cœur de notre préoccupation:

La présence à la messe des enfants , 

adolescents, adultes que nous 

accompagnons avec dévouement ? 

• Nous nous interrogeons, et la 

communauté qui nous envoie nous 

interroge également! « Le Semeur sème dans les larmes…? » 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

Pourquoi cette thématique ? 

Mais où sont donc les fruits de notre travail?  

Pourquoi ne répondent-ils pas (encore) à l’appel …..? 

Comment les conduire?  Comment leur donner du goût…?  



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

Pourquoi cette thématique ? 

Catéchèse & Liturgie Ensemble, 

Comme Un Seul Corps souffrant

Dans les Mains de la Trinité Miséricordieuse,

Cherchons avec amour &vérité, 

laissons nous former, transformer par la Trinité 

Miséricordieuse encore aujourd’hui…
Quelle Créativité possible? 

Pour Une Catéchèse Liturgique… 

Kérygmatique?  Mystagogique? 

Que nous disent les Enseignements l’Eglise 

aujourd’hui? 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Vous avez dit : Catéchèse ? (Christophe) (5min)

18 Jésus s’approcha d’eux et leur adressa ces paroles :

« Tout pouvoir m’a été donné au ciel et sur la terre.

19 Allez ! De toutes les nations faites des disciples : 

baptisez-les au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit,

20 apprenez-leur à observer

tout ce que je vous ai commandé.

Et moi, je suis avec vous tous les jours 

jusqu’à la fin du monde. »

(Mt 28)



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Vous avez dit : Catéchèse ? (Christophe) (5min)



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Vous avez dit : Catéchèse ? (Christophe) (5min)



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Vous avez dit : Catéchèse ? (Christophe) (5min)

« Le but définitif de la catéchèse 

est de mettre quelqu’un non 

seulement en contact

mais en communion, 

en intimité avec Jésus Christ »
(Catechesi Tradendae 5)



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Vous avez dit : Catéchèse ? (Christophe) (5min)

TÂCHES DE LA CATÉCHÈSE

79. Pour atteindre son objectif, la catéchèse accomplit des tâches qui

ont un lien entre elles et s’inspirent de la manière dont Jésus formait

ses disciples : il faisait connaître les mystères du Royaume,

enseignait à prier, proposait les attitudes évangéliques, il les initiait à

la vie de communion avec lui et entre eux, et à la mission.

Cette pédagogie de Jésus a ensuite façonné la vie de la

communauté chrétienne : « Ils étaient assidus à l’enseignement des

Apôtres et à la communion fraternelle, à la fraction du pain et

aux prières » (Ac 2, 42).

La foi, en effet, exige d’être connue, célébrée, vécue et faite prière.

Pour former à une vie chrétienne intégrale, la catéchèse poursuit

donc les tâches suivantes : elle conduit à la connaissance de la foi ;

initie à la célébration du Mystère ; forme à la vie en Christ ; enseigne

à prier et introduit à la vie communautaire.



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

10h30 à 10h45 : 

1. Et si on se redisait le sens des mots ?

o Introduction à la journée : 

pourquoi cette thématique ? (Suzanne) (5min)

o Vous avez dit : Catéchèse ? (Christophe) (5min)

o Vous avez dit : Liturgie ? (Bertrand) (5min) 



EVANGILE SELON ST LUC 22,15

« J’ai désiré d’un grand désir manger cette Pâque 
avec vous avant de souffrir ! » 

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Vous avez dit : Liturgie ? (Bertrand)



Concile Vatican II

Constitution sur la sainte liturgie SC 7

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Vous avez dit : Liturgie ? (Bertrand)

C'est donc à juste titre que la liturgie est

considérée comme l'exercice de la fonction

sacerdotale de Jésus-Christ, (…) dans lequel

le culte public intégral est exercé par le

Corps mystique de Jésus-Christ, c'est-à-dire

par le Chef et par ses membres.



Pape François

Desiderio Desideravi n° 42

La liturgie se fait avec le pain, le vin, l’huile, l’eau,

les parfums, le feu, les cendres, la pierre, les tissus, les

couleurs, le corps, les mots, les sons, les silences, les

gestes, l’espace, le mouvement, l’action, l’ordre, le

temps, la lumière. Toute la création est une

manifestation de l’amour de Dieu, et à partir du

moment où ce même amour s’est manifesté dans sa

plénitude dans la croix de Jésus, toute la création a

été attirée vers lui.

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Vous avez dit : Liturgie ? (Bertrand)



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

10h45 à 11h15 : 

2. La liturgie une source pour la 

catéchèse ? 

o Quand le Directoire parle aux 

catéchistes de la Liturgie : quels points 

d’insistances ? (Christophe) (15 min)

o La liturgie : « une source donc ? » … 

pourquoi, comment ? (Bertrand) (15 

min)



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire parle aux catéchistes de la Liturgie : quels points d’insistances ? 

Initier à la célébration du Mystère

81. En plus de promouvoir la connaissance vivante du mystère du Christ, la catéchèse a

également pour tâche d’aider à la compréhension et à l’expérience des célébrations

liturgiques. À travers cette tâche, la catéchèse aide à comprendre l’importance de

la liturgie dans la vie de l’Église, initie à la connaissance des sacrements et de la vie

sacramentelle, en particulier au sacrement de l’Eucharistie, source et sommet de la vie et

de la mission de l’Église. Les sacrements, célébrés dans la liturgie, constituent un mode

privilégié qui communique pleinement Celui qui est annoncé par l’Église.

82. De plus, la catéchèse éduque aux attitudes exigées par les célébrations de l’Église :

la joie pour le caractère festif des célébrations, le sens de la communauté, l’écoute

attentive de la Parole de Dieu, la prière confiante, la louange et l’action de grâce, la

sensibilité aux symboles et aux signes. Grâce à une participation consciente et active

aux célébrations liturgiques, la catéchèse éduque à la compréhension de l’année

liturgique, véritable maîtresse de la foi et de la signification du dimanche, jour du

Seigneur et de la communauté chrétienne. La catéchèse contribue également à valoriser

les expressions de foi de la piété populaire.



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire parle aux catéchistes de la Liturgie : quels points d’insistances ? 

SOURCES DE LA CATÉCHÈSE

90.Les sources auxquelles puise la catéchèse doivent être considérées dans un rapport

de corrélation entre elles : l’une renvoie à l’autre et toutes ramènent à la Parole de Dieu,

dont elles sont l’expression. En fonction du sujet et du contexte, la catéchèse peut mettre

l’accent sur l’une des sources plutôt que sur une autre. Cela doit être fait de manière

équilibrée et sans pratiquer une catéchèse unilatérale (par exemple,

une catéchèse seulement biblique ou seulement liturgique ou seulement expérientielle…).

Parmi ces sources, l’Écriture sainte occupe clairement une place prépondérante en raison

de sa relation particulière avec la Parole de Dieu. Les sources, dans un certain sens,

peuvent également être des voies de la catéchèse.

La Parole de Dieu dans l’Écriture sainte et la sainte Tradition

Le Magistère

La liturgie

Le témoignage des saints et des martyrs

La culture chrétienne

La beauté



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire parle aux catéchistes de la Liturgie : quels points d’insistances ? 

La liturgie

95. La liturgie est l’une des sources essentielles et indispensables de

la catéchèse de l’Église, non seulement parce que la catéchèse peut y puiser du

contenu, des langages, des gestes et des paroles de la foi, mais surtout parce

qu’elles appartiennent mutuellement à l’acte même de croire.

La liturgie et la catéchèse, comprises à la lumière de la Tradition de l’Église,

bien qu’ayant chacune sa propre spécificité, ne sont pas juxtaposées, mais

doivent être entendues dans le contexte de la vie chrétienne et ecclésiale et

sont toutes deux orientées pour faire vivre l’expérience de l’amour de Dieu.

L’ancien principe lex orandi lex credendi rappelle, en effet, que la liturgie est un

élément constitutif de la Tradition.



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire parle aux catéchistes de la Liturgie : quels points d’insistances ? 

96. La liturgie est « le lieu privilégié de la catéchèse du peuple de Dieu ».

Cela ne signifie pas que la liturgie doit perdre son caractère propre et transformer

en catéchèse le mystère qu’elle célèbre ou que la catéchèse est superflue. S’il est vrai que

les deux contributions conservent leur spécificité, il faut reconnaître que la liturgie est le

point culminant et la source de la vie chrétienne.

La catéchèse, en effet, part d’une première rencontre effective du catéchisé avec la

communauté qui célèbre le mystère, ce qui revient à dire que la catéchèse est pleinement

accomplie quand il prend part à la vie liturgique de la communauté. La catéchèse ne peut

donc être seulement envisagée comme une préparation aux sacrements, mais elle doit être

appréhendée par rapport à l’expérience liturgique. « La catéchèse est intrinsèquement

reliée à toute l’action liturgique et sacramentelle, car c’est dans les sacrements, et surtout

dans l’Eucharistie, que le Christ Jésus agit en plénitude pour la transformation des

hommes ».

Par conséquent, la liturgie et la catéchèse sont inséparables et se nourrissent

mutuellement.



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire parle aux catéchistes de la Liturgie : quels points d’insistances ? 

97. Le parcours de formation du chrétien, comme en témoignent les catéchèses

mystagogiques des Pères de l’Église, a toujours eu un caractère expérientiel, sans

pour autant négliger l’intelligence de la foi.

La rencontre vivante et persuasive avec le Christ annoncée par des témoins

authentiques a été déterminante.

Par conséquent, celui qui introduit aux mystères est avant tout un témoin.

Cette rencontre trouve sa source et son sommet dans la célébration de

l’Eucharistie et s’approfondit dans la catéchèse.



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire parle aux catéchistes de la Liturgie : quels points d’insistances ? 

98. La nécessité d’un itinéraire mystagogique part de cette structure fondamentale de 

l’expérience chrétienne, dont émergent trois éléments essentiels :

a. l’interprétation des rites à la lumière des événements salvifiques, conformément à la 

Tradition de l’Église, relisant les mystères de la vie de Jésus, et en particulier 

son mystère pascal, en lien avec l’ensemble du parcours vétérotestamentaire ;

b. l’introduction à la signification des signes liturgiques, de sorte que 

la catéchèse mystagogique éveille et éduque la sensibilité des fidèles au langage des 

signes et des gestes qui, unis à la parole, constituent le rite ;

c. la présentation de la signification des rites par rapport à l’ensemble de la vie chrétienne, 

afin de mettre en évidence le lien entre la liturgie et la responsabilité missionnaire des 

fidèles et de faire croître la prise de conscience que l’existence des croyants est 

progressivement transformée par les mystères célébrés



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

10h45 à 11h15 : 

2. La liturgie une source pour la 

catéchèse ? 

o Quand le Directoire parle aux 

catéchistes de la Liturgie : quels points 

d’insistances ? (Christophe) (15 min)

o La liturgie : « une source donc ? » … 

pourquoi, comment ? (Bertrand) (15 

min)



Au jour solennel où se terminait la fête, Jésus, debout, s’écria : « Si

quelqu’un a soif, qu’il vienne à moi, et qu’il boive celui qui croit en moi ! Comme

dit l’Écriture : De son cœur couleront des fleuves d’eau vive. » En disant cela, il

parlait de l’Esprit Saint qu’allaient recevoir ceux qui croiraient en lui.

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 
La liturgie : « une source donc ? » … pourquoi, comment ?

EVANGILE SELON ST JEAN 7, 37-39



2. La liturgie une source pour la catéchèse ? 

o La liturgie : « une source donc ? » … pourquoi, comment ? (Bertrand)

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

La liturgie est le sommet vers lequel tend l’action de l’Église, et en

même temps la source d’où découle toute sa vertu. Car les labeurs

apostoliques visent à ce que tous, devenus enfants de Dieu par la foi

et le baptême, se rassemblent, louent Dieu au milieu de l’Église,

participent au sacrifice et mangent la Cène du Seigneur.

C’est donc de la liturgie, et principalement de l’Eucharistie,

comme d’une source, que la grâce découle en nous et qu’on

obtient avec le maximum d’efficacité cette sanctification des

hommes, et cette glorification de Dieu dans le Christ, que

recherchent, comme leur fin, toutes les autres œuvres de l’Église.

Concile Vatican II

Constitution sur la sainte liturgie SC 10



Concile Vatican II

Constitution sur la sainte liturgie

 SC 14. Elle est, en effet, la source première et indispensable à

laquelle les fidèles doivent puiser un esprit vraiment chrétien

 SC 35. La prédication puisera en premier lieu à la source de

la Sainte Écriture et de la liturgie, puisqu’elle est l’annonce

des merveilles de Dieu dans l’histoire du salut

 SC 90. l’office divin, en tant que prière publique de l’Église,

est la source de la piété et l’aliment de la prière personnelle

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 
La liturgie : « une source donc ? » … pourquoi, comment ?



Concile Vatican II

Pape st Paul VI, 1963

« La Liturgie est la première source de communion divine

dans laquelle Dieu partage sa propre vie avec nous. Elle est aussi

la première école de la vie spirituelle. La Liturgie est le premier

don que nous devons faire au peuple chrétien uni à nous par la

foi et la ferveur de ses prières. C’est enfin la première invitation

faite au genre humain, afin que se délie sa langue muette pour

que s’élève une prière sainte et sincère et qu’elle fasse

l'expérience de cette force indescriptible et régénératrice qui se

trouve lorsqu’ils se joignent à nous pour proclamer les louanges

de Dieu et les espoirs du cœur humain par Jésus-Christ et dans

l’Esprit Saint ».

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 
La liturgie : « une source donc ? » … pourquoi, comment ?



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

11h15 à 11h35 : 

3. Pour une catéchèse mystagogique !

o Quand le Directoire invite à une 

catéchèse kérygmatique et 

mystagogique (Christophe) (10 min)

o Vous avez dit « mystagogie » ? (Bertrand) 

(10min)



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire invite à une catéchèse kérygmatique et mystagogique

164. « …Nous avons redécouvert que, … la première 

annonce ou “kérygme” a un rôle fondamental, qui doit être 

au centre de l’activité évangélisatrice et de tout objectif de 

renouveau ecclésial.

Le kérygme est trinitaire. C’est le feu de l’Esprit qui se 

donne sous forme de langues et nous fait croire en Jésus 

Christ, qui par sa mort et sa résurrection nous révèle et 

nous communique l’infinie miséricorde du Père … 
2013



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire invite à une catéchèse kérygmatique et mystagogique

164. … Sur la bouche du catéchiste revient toujours la première 

annonce : “Jésus Christ t’aime, il a donné sa vie pour te sauver, et 

maintenant il est vivant à tes côtés chaque jour pour t’éclairer, pour te 

fortifier, pour te libérer”.

Quand nous disons que cette annonce est “la première”, cela ne veut 

pas dire qu’elle se trouve au début et qu’après elle est oubliée ou 

remplacée par d’autres contenus qui la dépassent. 

Elle est première au sens qualitatif, parce qu’elle est 

l’annonce principale, celle que l’on doit toujours écouter de nouveau de 

différentes façons et que l’on doit toujours annoncer de nouveau … 

sous une forme ou une autre, à toutes ses étapes et ses moments …».



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire invite à une catéchèse kérygmatique et mystagogique

165. On ne doit pas penser que dans la catéchèse le kérygme soit abandonné en faveur 
d’une formation qui prétendrait être plus “solide”. Il n’y a rien de plus solide, de plus 
profond, de plus sûr, de plus consistant et de plus sage que cette annonce. Toute la 
formation chrétienne est avant tout l’approfondissement du kérygme qui se fait chair 
toujours plus et toujours mieux, qui n’omet jamais d’éclairer l’engagement catéchétique, 
et qui permet de comprendre convenablement la signification de n’importe quel thème 
que l’on développe dans la catéchèse. C’est l’annonce qui correspond à la soif d’infini 
présente dans chaque cœur humain. 
La centralité du kérygme demande certaines caractéristiques de l’annonce qui 
aujourd’hui sont nécessaires en tout lieu : qu’elle exprime l’amour salvifique de Dieu 
préalable à l’obligation morale et religieuse, qu’elle n’impose pas la vérité et qu’elle 
fasse appel à la liberté, qu’elle possède certaines notes de joie, d’encouragement, de 
vitalité, et une harmonieuse synthèse qui ne réduise pas la prédication à quelques 
doctrines parfois plus philosophiques qu’évangéliques. Cela exige de l’évangélisateur 
des dispositions qui aident à mieux accueillir l’annonce : proximité, ouverture au 
dialogue, patience, accueil cordial qui ne condamne pas.



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire invite à une catéchèse kérygmatique et mystagogique

166. Une autre caractéristique de la catéchèse, qui s’est développée ces dernières 
années est celle de l’initiation mystagogique, qui signifie essentiellement deux 
choses : la progressivité nécessaire de l’expérience de formation dans laquelle 
toute la communauté intervient et une valorisation renouvelée des signes 
liturgiques de l’initiation chrétienne. 
De nombreux manuels et beaucoup de programmes ne se sont pas encore laissés 
interpeller par la nécessité d’un renouvellement mystagogique, qui pourrait 
assumer des formes très diverses en accord avec le discernement de chaque 
communauté éducative. 
La rencontre catéchétique est une annonce de la Parole et est centrée sur elle, 
mais elle a toujours besoin d’un environnement adapté et d’une motivation 
attirante, de l’usage de symboles parlants, de l’insertion dans un vaste processus 
de croissance et de l’intégration de toutes les dimensions de la personne dans un 
cheminement communautaire d’écoute et de réponse.



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire invite à une catéchèse kérygmatique et mystagogique

Relation intime entre kérygme et catéchèse

57.Cette exigence, à laquelle l’Église doit répondre dans le temps présent, met en

évidence la nécessité d’une catéchèse qui, de manière cohérente, peut être définie

comme kérygmatique, c’est-à-dire une catéchèse qui soit un « approfondissement

du kérygme qui se fait chair toujours plus et toujours mieux ».

La catéchèse, qu’on ne peut pas toujours distinguer de la première annonce, est

avant tout appelée à être une annonce de la foi et ne doit pas confier la tâche d’aider

à découvrir la beauté de l’Évangile à d’autres actions ecclésiales. Il est important qu’à

travers la catéchèse, chaque personne découvre que cela vaut la peine de croire.

C’est pourquoi, elle ne se contente plus d’être un simple moment de croissance plus

harmonieuse de la foi, mais contribue à générer la foi elle-même et permet d’en

découvrir la grandeur et la crédibilité. L’annonce ne peut donc plus être considérée

comme la première étape de la foi, avant la catéchèse, mais plutôt comme la

dimension constitutive de chaque moment de la catéchèse.



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire invite à une catéchèse kérygmatique et mystagogique

58. Le kérygme, « feu de l’Esprit qui se donne sous forme de langues et nous fait

croire en Jésus-Christ, qui par sa mort et sa résurrection nous révèle et nous

communique l’infinie miséricorde du Père », est simultanément un acte d’annonce et

le contenu même de l’annonce, qui révèle et rend présent l’évangile. Dans

le kérygme, le sujet qui agit est le Seigneur Jésus qui se manifeste dans le

témoignage de celui qui l’annonce ; la vie du témoin qui a fait l’expérience du salut

devient donc ce qui touche et émeut l’interlocuteur.

Dans le Nouveau Testament, il existe plusieurs formulations du kérygme qui

correspondent aux différentes compréhensions du salut, qui résonne avec des

accents particuliers selon les diverses cultures et les différentes personnes.

De la même manière, l’Église doit pouvoir incarner le kérygme pour répondre aux

exigences de ses contemporains, en favorisant et en encourageant le fait que sur les

lèvres des catéchistes (cf. Rm 10, 8-10), et du plus profond de leur cœur (cf. Mt 12,

34), dans une dynamique réciproque d’écoute et de dialogue (cf. Lc 24, 13-35),

fleurissent des annonces crédibles, des confessions de foi vitales, de

nouvelles hymnes christologiques permettant de raconter à chacun la bonne

nouvelle : « Jésus-Christ t’aime, il a donné sa vie pour te sauver, et maintenant il est

vivant à tes côtés chaque jour pour t’éclairer, pour te fortifier, pour te libérer ».



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Quand le Directoire invite à une catéchèse kérygmatique et mystagogique

57.De cette centralité du kérygme pour l’annonce, découlent certains accents

également pour la catéchèse : « qu’elle exprime l’amour salvifique de Dieu

préalable à l’obligation morale et religieuse, qu’elle n’impose pas la vérité et

qu’elle fasse appel à la liberté, qu’elle possède certaines notes de joie,

d’encouragement, de vitalité, et une harmonieuse synthèse qui ne réduise pas

la prédication à quelques doctrines parfois plus philosophiques

qu’évangéliques ».

Les éléments que la catéchèse, en écho au kérygme, est invitée à valoriser

sont : le caractère de proposition ; la qualité narrative, affective et existentielle ;

la dimension de témoignage de la foi ; l’attitude relationnelle ; la tonalité

salvifique. En vérité, tout cela interroge l’Église elle-même, appelée à

redécouvrir tout d’abord l’Évangile qu’elle annonce : la nouvelle annonce de

l’Évangile demande à l’Église une écoute renouvelée de l’Évangile, avec ses

interlocuteurs.



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

11h15 à 11h35 : 

3. Pour une catéchèse mystagogique !

o Quand le Directoire invite à une 

catéchèse kérygmatique et 

mystagogique (Christophe) (10 min)

o Vous avez dit « mystagogie » ? (Bertrand) 

(10min)



Un essai de définition

 Action de conduire (agaguéin) un initié (mustès).

 La mystagogie est un temps (liturgique) et une action

(« …urgie »).

Ce mot qui commence comme « mystère » et finit

comme « pédagogie » désigne la démarche qui

cherche à conduire progressivement quelqu’un ou

une assemblée dans le mystère de Dieu.

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ?
Vous avez dit « mystagogie » ?



Catéchèses mystagogiques

 Dernier terme d’un triptyque préparation/célébration/mystagogie, elles

concluaient le processus de l’initiation.

On appelle « catéchèses mystagogiques » les prédications des Pères de

l’Église aux nouveaux baptisés : ils savaient que l’on est moins initié aux

mystères que par les mystères ; ils ne font que tirer les leçons de l’expérience

sacramentelle des nouveaux chrétiens.

 Leur objet est de conduire le fidèle à une compréhension existentielle du

mystère du Christ. Il existait des catéchèses pré-baptismales.

 Les catéchèses mystagogiques permettent alors d’intérioriser les grandes

attitudes de la foi. Elle contribue à étayer la foi.

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ?
Vous avez dit « mystagogie » ?



Un sens 

Pour les néophytes qui ont vécu l’initiation par les mystères de la Pâque

dans les sacrements du baptême, de la confirmation et de l’eucharistie, il

s’agit de laisser résonner en eux cette célébration. Le chrétien de longue

date est, lui, invité à se laisser toujours plus transformer par le don de Dieu

reçu un jour :

« Dieu de miséricorde infinie, tu ranimes la foi de ton peuple par les célébrations 

pascales ; augmente en nous ta grâce pour que nous comprenions toujours mieux quel 

baptême nous a purifiés, quel Esprit nous a fait renaître, et quel sang nous a rachetés. 

» (oraison 2e dim. Pâques)

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ?
Vous avez dit « mystagogie » ?



La mystagogie s’expérimente

« Après la célébration des sacrements de l’initiation chrétienne, la communauté tout 

entière avec les nouveaux baptisés médite l’Évangile (témoignage), participe à l’eucharistie 

(liturgie) et exerce la charité (diaconie) pour progresser dans l’approfondissement du 

mystère pascal et le traduire toujours plus dans leur vie » (RICA n° 236). 

 Toute la vie de la communauté est alors mystagogie : le temps de la

mystagogie est une entrée dans le mystère de Dieu, de l’Église et de la vie de

chacun sous l’angle de la foi.

 « L’expérience nouvelle et fréquente des sacrements » (RICA n° 238) est le lieu

propre de la mystagogie.

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ?
Vous avez dit « mystagogie » ?



Pause Festive !

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ?



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

12h15 : 

4. Le Missel Romain … cet inconnu, 

trésor pour la catéchèse !?

o Une mine à « exploiter » ! (Christophe) 

(15 min)

o Pourquoi un Missel Romain ? (Bertrand) 

(15 min) 

o Echange entre les participants et les 

intervenants (Suzanne anime) 

(15 min)



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Une mine à « exploiter » ! (Christophe) (15 min)

Les « prières » de 

la messe :

° Prière 

d’ouverture

° Préface

° Prière 

eucharistique

° Prière après la 

communion

° …

Le « sanctoral » :

° Vie des saints 

(notices) 

° Liturgie, (prières, 

…)
° …

L’année liturgique :

° Préfaces de 

l’avent, du 

carême, du temps 

pascal

…



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Une mine à « exploiter » ! (Christophe) (15 min)

33ème dimanche du temps ordinaire – B –

PRIÈRE D'OUVERTURE

Seigneur notre Dieu, nous t’en prions : *

accorde-nous la joie de t’appartenir sans réserve, /

car c’est un bonheur durable et profond

de servir constamment le créateur de tout bien.

Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, +

qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit, /

Dieu, pour les siècles des siècles. Amen !



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

o Une mine à « exploiter » ! (Christophe) (15 min)

33ème dimanche du temps ordinaire – B –

PRIÈRE DE CONCLUSION

Tes pensées, Seigneur, ne sont pas des pensées de mort, 

mais des pensées de vie.

Ta parole n'est pas une parole pour le passé, 

mais promesse d'avenir.

Avec Jésus, mort et ressuscité, nous sommes en route 

vers la vie que tu nous prépares.

Apprends-nous ce chemin d'éternité 
et nous déborderons de joie, 

maintenant, pour les siècles des siècles. Amen !



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

12h15 : 

4. Le Missel Romain … cet inconnu, 

trésor pour la catéchèse !?

o Une mine à « exploiter » ! (Christophe) 

(15 min)

o Pourquoi un Missel Romain ? (Bertrand) 

(15 min) 

o Echange entre les participants et les 

intervenants (Suzanne anime) 

(15 min)



Un livre historique
 Le mot latin « missa » vient de « mittere » (« lever la séance » et congédier

l’assemblée). Au IVe siècle, « missa » a reçu la signification plus riche d’« oblation » ou

d’« offrande ».

 Pendant le premier millénaire, les trois livres utilisés à l’eucharistie étaient :

 le « sacramentaire » (prières pour l’évêque ou le prêtre),

 le « lectionnaire » (pour la proclamation de la Parole de Dieu),

 l’ « antiphonaire » (pour les chantres).

 Deuxième millénaire : « messes privées », d’où la composition d’un « missel plénier »

comportant tous les éléments (prières, lectures, textes des chants) assurés par le seul

prêtre, sauf pour les messes solennelles.

 Le Missale Romanum (1570) du concile de Trente a repris ces mêmes éléments

jusqu’à Vatican II.

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ?
o Pourquoi un Missel Romain ? (Bertrand) 



Un livre à explorer

 Découvrir le Missel romain, c’est entrer dans l’intelligence de la prière de l’Eglise.

 Ce n’est pas un livre comme les autres : c’est un support à la prière de l’Église.

 Quatre grandes parties : 

❑ le temporal, 

❑ l’ordinaire de la messe : le missel est le livre liturgique du sacrement de l’eucharistie.

❑ le sanctoral 

❑ les prières pour des messes particulières. 

 Des textes différents:

❑ des textes sont faits pour être proclamés par un ministre.

❑ d’autres textes sont dits par l’assemblée.

❑ enfin, il y a les « rubriques ».

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ?
o Pourquoi un Missel Romain ? (Bertrand) 



 Le Missel s’ouvre par la Présentation générale. Elle donne

l’interprétation du rite eucharistique et de chacune de ses

parties. Elle précise les modalités pratiques de la célébration.

On y trouve également des suggestions pastorales et un

invitation à l’ « Art de (bien) célébrer » le repas du Seigneur, en

donnant leur juste place aux gestes, paroles, silence, chants,

en adoptant le bon rythme pour chaque partie, et surtout en

nous laissant « habiter » par la rencontre avec Dieu.

« La messe comporte comme deux parties : la liturgie de la Parole et la 
liturgie eucharistique ; mais elle sont si étroitement liées qu’elles forment 

un seul acte du culte. En effet, la messe dresse la table aussi bien de la 
parole de Dieu que du Corps du Christ, où les fidèles sont instruits et 

restaurés. En outre, certains rites ouvrent la célébration et la concluent » 
(PGMR, 28).

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ?
o Pourquoi un Missel Romain ? (Bertrand) 



Missel du prêtre… et du peuple de Dieu

 Au temps des premières communautés chrétiennes, la transmission des pratiques

liturgiques s’est réalisée par une tradition vivante faite tout autant de coutumes, de

prières écrites ou orales, de lectures qui se rassemblent progressivement jusqu’à

constituer des ouvrages.

 Le Missel est le fruit de la vie des communautés, dont les liturgies eucharistiques

présidées par un ministre ordonné, sont à la fois « le sommet et la source » (SC 10).

 Le Missel est au service de la célébration, comme la partition musicale est au

service du concert.

 Les missels des fidèles sont apparus au XXe siècle et continuent aujourd’hui d’initier

les baptisés à la prière, à l’écoute croyante des Écritures, et à la rencontre

sacramentelle du Dieu vivant. Ce sont comme les « pré-requis » de la participation à

l’eucharistie.

Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ?
o Pourquoi un Missel Romain ? (Bertrand) 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

13h00 Déjeuner – Repas 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

14h15 Ateliers 

16h15 Temps de ressaisissement

16h30 Annonces et prière finale

16h45 Fin de la rencontre



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

Quelques Jeunes Pousses?
-

-

-

-



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

« En Famille à la découverte de nos Eglises » 

Marie Brigitte Robert 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

L’humanité entière tremble,

l’univers entier tremble et le ciel se réjouit,

quand sur l’autel, dans la main du prêtre,

le Christ, le Fils du Dieu vivant, est présent.

Ô hauteur admirable et valeur stupéfiante !

Ô sublime humilité ! Ô humble sublimité !

que le Seigneur de l’univers, Dieu et Fils de Dieu

s’humilie au point de se cacher, pour notre salut,

sous un petit semblant de pain !

Voyez, mes frères, l’humilité de Dieu,

et ouvrez vos cœurs devant Lui ;

humiliez-vous aussi, afin d’être élevés par Lui.

Ne retenez donc rien de vous-mêmes,

afin que vous soyez reçus en tout et pour tout

par Celui qui s’offre entièrement à vous.



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 



Catéchèse et Liturgie : Si on en parlait ? 

Merci ! 

Allons Célébrez avec la 

Première en Chemin! 


