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Jean Monbourquette
Excusez-moi,
je suis en deuil

Aujourd’hui, 'effervescence urbaine s’accorde mal avec le principe

du rite funéraire. La société encourage les personnes a croire

qu'elles vivront éternellement, et le deuil est passé sous silence.

Ce déni révele pourtant une réalité qui dérange, voire un profond
malaise chez nos contemporains. Et que dire du sort des endeuillés ?

Ils se sentent souvent délaissés et marginalisés par leurs proches,
comme s'il y avait quelque chose d’indécent dans la perte d’un étre cher.
Or, ce vide social a aboli une période fondamentale : celle de réfléchir,
d’intérioriser et de vivre le temps du deuil.

9,00 €

EAN 9782227498310

Jean Monbourquette

Aimer, perdre et grandir

Il s’adresse a ceux et celles qui vivent une perte quelles qu’elles soient.
11 les accompagne sur la route qui s’ouvre alors devant eux.
Monbourquette s’adresse a son lecteur, l'invite a revisiter

le sens de 'amour et a grandir dans l'épreuve.

Un classique de développement personnel.

9,00 €

EAN 9782227498334
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Jean Monbourquette

Comment pardonner

Pour que l'intention de pardonner ne reste pas bloquée

par les ressentiments et la mauvaise conscience, l'auteur propose

un chemin réaliste qui tient compte de notre psychologie.

Pardonner ce n'est pas oublier, excuser 'autre, faire une démonstration
de sa supériorité morale ou renoncer a ses droits. Le pardon exige plutot
de faire un retour sur soi afin de se pardonner d’abord a soi-méme.

Un guide pratique sur 'art de pardonner, dénoncant d’abord les faux
pardons puis tracant une démarche de pardon en douze étapes,
chacune comportant des exercices pratiques. Il indique

un vrai chemin humain et spirituel pour un pardon authentique.

9,00 €
EAN 9782227498327

Jean Monbourquette
A chacun sa mission

Comment trouver sa voie ?

Mais surtout comment prendre

confiance en soi pour s’accomplir ?

Certes, personne n'est irremplagable, et pourtant chacun est unique.
Il se pourrait méme que toute personne ait une mission a accomplir.
Dans ce livre étonnant, Jean Moubourquette propose a chacun

d’entre nous, ou que nous en soyons sur le chemin de notre existence,
de trouver la voie de la réalisation de soi et de sa mission.

9,00 €
EAN 9782227498358
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DANS CE MONDE MATERIALISTE,
L’AME A-T-ELLE ENCORE
QUELQUE CHOSE A DIRE ?

Catherine Ternynck

Préface de Sylvie Germain
T ’ A
La possibilité de I’ame
Notre monde contemporain donne I'impression d’avoir rendu I'ame,
pourtant le mot lui-méme n'est pas tombé en désuétude. Il court a fleur
de langage, il passe de bouche en bouche. Ce n’est plus un mot d’église,
c’est un mot de rue. Il est dans 'air du temps, il insiste comme
s'll avait encore quelque chose a dire et voulait se faire entendre.
Le deuil de son époux marque le point de départ de ce livre.
Catherine Ternynck se pose la question suivante : ou son ame
est-elle partie ? Constatant parallelement qu'en Occident '’homme
a cessé d’étre travaillé par toute forme de vie spirituelle,
elle invite le lecteur a affiner son regard sur les étres comme
sur les choses pour pouvoir s’ouvrir aux transcendances.
Qui s’étonnera d’entendre parler d'une belle ame, de I'ame
d’une maison ou d’'un jardin ? Qui n'a éprouvé l'impression d’agir
en son ame et conscience ? Qui ne s’est, un jour ou l'autre,
senti habité d’un certain vague a I'ame, blessé en son ame,
contraint a agir la mort dans 'ame ?

16,90 €
NUART 4645502 - EAN 9782227494848

Quand la mort

nous ébranle
de1la1lpaquetsde 100 fiches
22,00 € le paquet

Des 12 paquets de 100 fiches
18,00 € le paquet

\

Les fiches croire
Quand Prier quand
la mort on est
nous ébranle en deuil

Prier quand

on est en deuil
dela1lpaquetsde 100 fiches
22,00 € le paquet

Des 12 paquets de 100 fiches
18,00 € le paquet

L 6 N

Graines de prieres
pour le Deuil
Paquet de 10 enveloppes
30,00 €

EAN 9782747087971
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Romain Mazenod

Vivre la solitude

Ce guide traitera de la solitude au sens large : du
célibat, du veuvage, de l'isolement...

Ce petit guide nous donne des clés pour surmonter
la solitude, et nous ouvrir a la rencontre.

5,90 €

EAN 9782227491441

Marie-Sophie Boulanger

Dire la mort a un enfant

Ce livre offre un vrai support pédagogique pour
évoquer la mort avec des enfants et chercher avec
eux les chemins de 'espérance chrétienne.

Ce petit guide trés concret nous aide a trouver les
mots justes, face a la mort, auprés d'un enfant.
590 €

EAN 9782227491403
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Christus

fAccompagner I’'homme en quéte de Dieu

L'au-dela

Lavenir des vivants

CHRISTUS N° 235, JUILLET 2012

L'au-dela, I’avenir des vivants
La mort de nos proches éveille fréquemment une interrogation doulou-
reuse ou pointe 'angoisse que suscite la disparition de ceux que l'on a

Absence et présence des morts aimés. Ce numéro de Christus consacré au théme de I'au-dela accueille
Un lieu de lumiére, de verdure et de fraicheur d ,1. t t t t t 1 , t Il t -
Uhumble confiance de MEglise avec délicatesse et respect ce questionnemen égi ime. Il perme eg‘a-
Le temps de la fin est pour maintenant lement d’ouvrir des pistes pour apprivoiser, au cceur méme du mystére

de la mort et de la résurrection du Christ, cette nouvelle relation a nos
défunts, ou se tissent absence et présence.

11,00 €
EAN 3260050787444

Pour aller plus loin sur les questions liées
a la fin la vie et au soin d’autrui ...
2 petits livres clairs et pédagogiques de la collection les Essentiels d’Etudes.

Prendre,

“fin,
de V1€

& =

ETVDES ETVDES

T e
Prendre soin La Fin de vie
Pour tous ceux qui se sont interrogés Cet ouvrage relit a frais nouveaux
sur la maniére d’accompagner leur proche les questionnements ouverts sur
malade et de prendre soin de lui, la question de la fin de la vie et explore
cet ouvrage éclaire sous des angles avec finesse les ressources des soins
variés comment de rendre autant palliatifs. La trés belle conclusion
que possible sa dignité a la personne méditative du philosophe Olivier Abel
en situation de vulnérabilité. illustre notre désir d’'accompagner
Date de sortie : Septembre 2020 les vivants jusqu’au terme
9,00 € de leur existence. Date de sortie : octobre 2018
EAN 9782370962287 9,00€

EAN 9782370961624
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La Croix

e

CHAQUE VENDREDI DANS LA CROIX,

UN CAHIER DE 8 PAGES

RELIGION & SPIRITUALITE,

POUR NOURRIR SA FOI, VIVRE LES TEMPS
LITURGIQUES ET PRIER

croire.la-croix.com

IACROIX

VIA LE SITE, LA NEWSLETTER
DU VENDREDI, LES PARCOURS
DE PRIERE POUR LES GRANDS
TEMPS FORTS LITURGIQUES,

croire-la-croix.com
soutient votre expérience spirituelle.

« Expliquer la foi,

«Répondre aux grandes questions qu'elle pose,
«Proposer des ressources pour se former,

« Apprendre a prier,

«Préparer les sacrements....
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Le Pelerin

LT SESPIRITUALITE

LA FOI EN PARTAGE

Les funérailles pas a pas

Nous sommes tous, un jour ou l'autre, confrontés au déces

d’'un proche et a la nécessité d’'organiser ses funérailles.

Dans ce livret, Le Pelerin a rassemblé, sous forme de récit,

les informations qui vous aideront a vous préparer

a I'événement, depuis la prise en charge

du défunt jusqu’a I'inhumation ou la crémation.

Sur ce long chemin qu’est la période du deuil, les funérailles
constituent une étape décisive. D'ou I'importance de s’y préparer
pour la vivre pleinement et en garder un souvenir précieux.

Date de parution : 29 octobre 2020
Téléchargeable a partir du 29 octobre sur lepelerin.com/funerailles/

Les funérailles
pas apas

PRATIQUE
Toutes les démarches expliquées

G CHEMINS - G SOUDARITES - GEOPATRINOIE. € F016 SPIRITUALITE | CROIREPLLS

Panorama

’ r
CHAQUE MOIS, UN SUPPLEMENT D'AME www.panorama.fr L eloge des larmes
Lorsque nous passons sur les tombes de nos proches,

DOSSIER . . . . . S
il nous est parfois difficile de consentir a pleurer.

ELOGE
DES LARMES

Pourquoi nous méfions-nous des larmes?

CARNET DE BORD

LA VIE SIMPLE, Que disent-elles de nous?
D'UN MONASTERE

ORTHODOXE 6 00 €
DES CEVENNES ’
NUART 5927890 - EAN 9791029610561

MARC-ALAIN
OUAKNIN
traducteur et rabbin

Pour moi,
Dieu est un
“peut-étre”

NOVEMBRE 2020 M N°578 M 6€ M BeLGIQUE




Pour te parler de la mort
et de la résurrection

Jeunesse

Quelqu’un que tu aimais
est mort

Collection Le chemin des tout-petits

En suivant l'itinéraire d'une famille,
un texte sensible et délicat qui aborde
la question de la mort et de la vie

apres la mort,

dans une perspective chrétienne.

10,90 €
EAN 9791036311031

Pour aider les adultes a trouver

les mots et le ton justes pour parler
de la mort a un enfant.

10,90 €

EAN 9791036311130

Marie Aubinais, auteur - Anouk Ricard, illustrations
Les questions des tout-petits sur la mort
Collection Les questions des petits

Un livre qui répond par la fiction aux questions sur la mort.

Pour les jeunes enfants, la mort est trés souvent source de
questionnement et méme parfois d’angoisse. Ils ont pu la vivre de pres,
avec le déces d'un proche ou d'un animal familier, ou bien ils en ont
entendu parler. Ce livre propose de répondre a des questions
existentielles que se posent les tout-petits. Dans un deuxiéme temps,
de petits dialogues mettant en scéne des animaux permettront de faire

naitre un dialogue entre parents et enfants, et aideront les adultes a
trouver les mots justes pour rassurer les tout-petits.

14,90 €
EAN 9782747027854
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Musiques pour les Funérailles

Une sélection de musiques pour accompagner les funérailles.

Au moment de la mort d’'un proche, la musique est un des éléments
important qui nous aide a franchir cette étape. Elle peut exprimer
ce que l'on ressent, évoquer ce que nos mots ne savent pas dire.

Cet album propose des piéces a caractére méditatif destinées

aux personnes qui traversent '’épreuve douloureuse du deuil.

Pour un recueillement individuel, familial ou pour usage

lors des cérémonies d’obseques.

14,90 €

EAN 3560530149220

Chantons en Eglise

22 chants pour les Funérailles

Pour aider les familles et tous ceux qui les accompagnent

(équipes, animateurs...) a préparer des funérailles, ce CD propose

22 chants pour les différentes étapes de cette célébration.

Une sélection nouvelle pour aider les communautés a renouveler leur
répertoire. Des chants connus, d’autres a découvrir, des styles divers
puisés dans les fonds de Chantons en Eglise et de Signes Musiques.

14,90 €
EAN 3560530137425

Musiques et Chants pour les Funérailles
Une nouvelle sélection pour préparer et animer les funérailles

avec musiques et chants.

Loriginalité de cette nouvelle sélection est de présenter en deux

CD un choix de pieces instrumentales et un choix de chants pour

les célébrations des funérailles. Le choix a été réalisé en collaboration
avec différents acteurs liturgiques. Les 2 CD sont classés suivant

le déroulement de la célébration et les partitions des chants

se trouvent sur une piste CD-ROM.

18,90 €
EAN 3260050777681

Célébres Chants d’Eglise

pour les Funérailles - Vol 1

19 chants pour construire et accompagner une célébration de l'au revoir.
Avec leurs belles mélodies, ils permettent de dire et de chanter avec plus
d’assurance, grace a la résurrection du Christ, qu'il y a un au-dela de la
mort, un sens pour la vie... Qu'il y a quelqu’un avec nous sur la route et
qu’il nous attend pour nous rendre heureux au bout du chemin.

14,90 €
EAN 3560530102027



